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n el mes de septiembre se presentaron las
=== ||uvias mas abundantes en la regidn Pacifi-
ca, zona media del valle de Magdalena en
la regidn Andina vy el occidente de la Orinoquia.
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Se evidenciaron

en la mayor parte de la region Caribe, in-
cluyendo la parte insular, centro y norte de la re-
gidn Pacifica, la Andina, el norte de la Orinoquia

y occidente de la Amazonia.

Lluvias por encima de lo normal se presen-

parte de la region Caribe.

taron en la mayor parte de la region Amazdnica,
oriente de la regién Orinoquia, norte de la regidn
Pacifica, norte de la regién Andina y la mayor
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2. PREDICCION CLIMATICA

on respecto al Fenémeno de El Nifio se
mantiene, se espera probabilidades impor-
tantes de prevalencia del 100 % hasta di-
ciembre. Se espera que el fendmeno llegue hasta
mayo de 2024, con 60 % de probabilidad. Se pre-
vé una leve influencia moderada de los fenédmenos

@D@ >

climaticos de corto plazo sobre el comportamiento
de las lluvias durante el mes, especialmente a me-
nos lluvias. En contraste, las predicciones de una
alta actividad de las ondas tropicales por las aguas
célidas del océano Atlantico vy el mar Caribe, pue-
de generar periodos cortos de lluvias fuertes.

Panaméa

ajira,

CLIMATOLOGIA DE
LA PRECIPITACION

OCTUBRE 2023
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Mapa de la climatologia del mes de octubre

De acuerdo con la climatologia, las regiones Ca-
ribe y Andina se encuentran en el segundo perio-
do lluvioso del afio; la regién Pacifica continua en
la temporada lluviosa; la Orinoquia se encuentra

en el periodo descendente de la temporada llu-
viosa, al igual que el norte de la Amazonia; y la
parte sur estd en su transito hacia el inicio de la
temporada de lluvia. En este mes, las lluvias mas
abundantes se presentan en la parte central de la
regién Pacifica.



Mapa de las predicciones de la anomalia de la precipitacion de octubre de 2023

Respecto con los resultados del prondsti-
co de los modelos del Ideam, para octubre de
2023, la probabilidad de que se presenten llu-
vias por debajo de los promedios climatoldgicos
se presenta entre 40% vy el 60%, los déficits se
esperan en el noroccidente, parte media y me-
dia alta de los valles de los rios Magdalena vy
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3. POSIBLES EFECTOS EN SALUD

3.1. DENGUE

Se esperan los siguientes escenarios para el comportamiento epidemiolégico de dengue conforme
con las predicciones climaticas y comportamientos epidemioldgicos registrados para el mes anterior:

Region Caribe:

Se espera aumento en el distrito de Santa
Marta, asi como en los departamentos de At-
lantico, Bolivar, Cesar, Cérdoba y Magdalena vy
tendencias al incremento en el distrito de Ba-
rranquilla y en el departamento de La Guajira.

Region Insular:

Se espera comportamiento de tendencias al
incremento en la isla de San Andrés, Providen-
cia y Santa Catalina.

Region Pacifica:

Se espera aumento en los distritos de Bue-
naventura y Cali, y en los departamentos de
Chocd, Cauca y Valle del Cauca, y tendencias al
incremento en Cauca y Valle del Cauca.

\\ PREDICCION I:IIMPIJIITAIIITID
) ESPERADO DE DENGUE

OCTUBRE 2023

CONVENCIONES
[_] Limite Internacional
[~ | Limite Departamental

Zona no endémica
Comportamiento
N Decremento
Tendencia al

B gecremento
Habitual
Tendencia al

T incremento

B Aumento

Fuente: IDEAM - INS, 2023

Regién Andina:

Se espera aumento para los departamentos
de Antioquia, Boyaca, Cundinamarca, Huila,
Norte de Santander, Santander y Tolima y
tendencias al incremento en Quindio, Risa-
ralda; por otro lado, comportamiento habitual
en Caldas.

Regién Orinoquia:

Se espera aumento en los departamentos de
Arauca, Casanare, Meta y Vichada.

Regién Amazonia:

Se espera aumento en los departamentos
de Amazonas, Caquetd, Guaviare, Putuma-
yo y Vaupés; tendencias al incremento en
Guainfa.



3.2. MALARIA

Se esperan los siguientes escenarios para el
comportamiento epidemioldgico de Malaria de
acuerdo con las predicciones climaticas y com- = [y i
portamientos epidemioldgicos registrados para | : - 4L (e /() FREDICCIK COMPORTANIENTO

| teri ESPERADO DE MALARIA
el mes anterior: SRR

Regién Caribe:

Se espera aumento en los departamentos
de Bolivar, Cérdoba y La Guajira; se espera una
tendencia al incremento en el distrito de Santa
Marta y en los departamentos de Magdalena vy
Sucre.

Vichada

Regidn Insular:

Se espera comportamiento con tendencia al

incremento en la isla de San Andrés, Providen-
H H 3 RIE GYRIRN
cia y Santa Catalina. - % A Z O N
CONVENCIONES
= Lfmme Internacional
Region Pacifica: ok s
Comportamiento
I Decremento
. . Tendencia al
Se espera aumento en losdistritos de Buena- el =, B
venturay Caliy en los departamentos de Cauca, - - g
Chocd y Valle del C tamient " Bt Salud
oco y Valle del Cauca y un comportamiento Fusrie DE - 45 2023
|_remspousozs |

epidemioldgico habitual en Narifio.
Regién Andina:

Se espera aumento para los departamentos
de Antioquia, Norte de Santander, Quindio vy
Risaralda, tendencia al incremento en Huila y
Santander y disminucién en el departamento
de Tolima.

Regién Amazonia y Orinoquia:

Se espera aumento en los departamentos de
Arauca, Caquetd, Guainia, Putumayo Guaviare
y Vaupés, tendencia al incremento en Casana-
re, Guaviare y Meta, y un comportamiento epi-
demiolégico habitual en los departamentos de
Amazonas y Vichada.

Nota: La informacién dispuesta en la seccién anterior se
presenta a nivel de departamento. Se recomienda a las
entidades territoriales profundizar en cada uno de sus mu-
nicipios donde podria observarse un aumento o tendencia

al incremento segun la informacién provista en los mapas.
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POSIBLES EFECTOS ‘

EN SALUD
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3.3. REGION AMAZONICA

A CLIMATOLOGIA DE LA
PRECIPITACION — OCTUBRE

- Los volimenes de precipitacion histdrica-
GD@OD mente oscilan entre los 200 y 300 mm apro-
054 ximadamente. En sectores de la zona sur de la o ) \
regidn se presentan valores de hasta mm - = - Limite Nacional

PREDICCION DE
H LA PRECIPITACION

—— Limite Departamental
6 la) Accidente Ofidico % IRA
C C
Chagas O Leishmaniasis

Dengue @ Leptospiroris

Enfermedad
Diarréica Aguda

Se espera en la mayor parte de la region un
comportamiento de la precipitaciéon cercano a
lo normal con posibles excedencias o déficits
de hasta 20% con respecto a la climatologia.

Malaria

TYYY
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BOGOTA!D.C.

3.4. REGION ANDINA

HUILA
@ CLIMATOLOGJ'A DE LA
‘ PRECIPITACION — OCTUBRE
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o ) \ Los volimenes de precipitacién histéricamen-
- = - Limite Nacional te oscilan entre los 50 y mm aproximada-
—— Limite Departamental mente, presentandose los mayores valores en

la zona norte de la region.
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Diarréica Aguda

de Antioquia.

Chagas ‘ Leishmaniasis PRED'CC'OIN, DE LA
PRECIPITACION:
Dengue @ Leptospiroris
Enfermedad Mo Se esperan déficits de entre 30 y 40% en el
alaria

sur de Tolima y Huila, entre el 20 y 30% para
algunas zonas de Norte de Santander vy el sur
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LA GUAJIRA

POSIBLES EFECTOS

EN SALUD

MAGDALENA

BOLIVAR

CORDOBA

3.5. REGION CARIBE

% CLIMATOLOGIA DE LA

PRECIPITACION — OCTUBRE

0829 CONVENCIONES
SO

054 Los volumenes de precipitacién histéricamen- \
te oscilan entre los 0y 100 mm en la zona norte - - - Limite Nacional
& de La Guajira y los mayores valores (superior a —— Limite Departamental
300 mm) se presentan en el centro de Bolivar
y Sucre. Accidente Ofidico @ IRA
PREDlCCl()N DE 6. E o_ Chagas ‘ Leishmaniasis
: LA PRECIPITACION c c
Dengue @ Leptospiroris
¢
Enfermedad .
Se esperan lluvias deficitarias, entre 20 vy Diarréica Aguda Malaria

1 4 30%, en el centro de La Guajira hasta el Golfo
de Uraba.




SAN ANDRES

3.6. REGION INSULAR

CLIMATOLOGIA DE LA
PRECIPITACION — OCTUBRE

Los volimenes de precipitacién histéricamen-
te oscilan entre los 150 y 200 mm aproximada-
mente, presentandose los mayores valores en
la zona norte de la regidn.

. ¢ o
PREDICCION DE ¢ ¢
LA PRECIPITACION

Se espera comportamiento de la precipitacion
cercano a lo normal con posibles excedencias
o déficits de hasta 20% con respecto a la cli-
matologia.

PROVIDENCIA
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—— Limite Departamental
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‘ Dengue @

é Enfermedad
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Malaria
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POSIBLES EFECTOS

EN SALUD

ARAUCA

CASANARE

I e VICHADA

REGION
DRINOQUIA

META

HUILA

3.7. REGION ORINOQUIA

%% CLIMATOLOGIA DE LA

PRECIPITACION — OCTUBRE

G{)@QD CONVENCIONES

Q
Es un mes lluvioso en general en toda la region. Limite Nacional \
& Los volumenes de precipitacién histdricos oscilan T |m! € Maciona
entre los 150 y 300 mm aproximadamente. — Limite Departamental

Accidente Ofidico @ IRA
Chagas ‘ Leishmaniasis
Dengue @ Leptospiroris

Enfermedad
Diarréica Aguda

PREDICCI()N, DE LA
PRECIPITACION:

Se esperan precipitaciones cercanas a lo

normal con posibles excedencias o déficits de

l 6 hasta 20% con respecto a la climatologia en la
mayor parte de la region.

Malaria
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POSIBLES EFECTOS

EN SALUD

3.8. REGION PACIFICA

CLIMATOLOGIA DE LA
PRECIPITACION — OCTUBRE

En la zona norte y centro, los voliumenes de
precipitacion histéricamente oscilan entre los
y 1000 mm aproximadamente, para la
zona sur los valores oscilan entre 50 y 400 mm.

. ¢ o
PREDICCION DE LA ¢ ¢
PRECIPITACION:

Se esperan déficits de entre 20 y 30% hacia
la costa del Valle del Cauca y zona oriental del
Cauca, para el resto
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4. RECOMENDACIONES

4.1. Dengue

s crucial intensificar la vigilancia, labus-
== queda activa de casos y la implementa-
cion adecuada de medidas de control
vectorial. Asimismo, se recuerda la importan-
cia de buscar atencién médica temprana en
caso de presentar sintomas como inicio subito
de fiebre alta, superior a 39°C, dolor articular
severo o incapacitante, cefalea, dolor difuso
de espalda, mialgias, nauseas y véomitos, po-
liartritis y conjuntivitis.

Las comunidades deben adoptar las medi-
das de proteccion personal para prevenir las
picaduras (por ejemplo, uso de repelentes
antimosquitos, dormir con mosquiteros tra-
tados con insecticida durante wwlas horas
de actividad de los insectos y vestir prendas
de manga larga y pantalones largos). El ries-
go de transmisidn del virus del dengue es mas
alto en horas en las que el mosquito es mas
activo, es decir, temprano en la manana y al
anochecer, por lo que estos son los periodos
de mayor riesgo de picaduras.

Eliminar cualquier recipiente en desuso
que pueda retener agua es crucial; en casos
en los que la eliminacién no sea posible, es
imperativo evitar la acumulacion de agua en
su interior mediante acciones como voltear-
los, vaciarlos y cepillarlos con regularidad, o
resguardarlos bajo techo, ademas de realizar
una limpieza periddica de las canaletas del
techo. Es importante destacar que las areas
con pasto alto representan un entorno propicio
que brinda alimento vy refugio al vector Aedes
aegypti, por lo tanto, se recomienda evitar la
presencia de pastos altos en las proximidades
de las viviendas como medida preventiva.

4.2. Malaria

Estas medidas buscan evitar la
formacién de criaderos de vectores y en con-
secuencia, la propagacién de la malaria.

La pronta deteccion vy res-
puesta temprana, asi como la educacion en la
prevencion, seran cruciales en la mitigacion
del impacto de la malaria en las regiones y asi
garantizar un entorno mas seguro y saludable
para todos.

4.3. Accidente Ofidico

s fundamental que la poblacidn de las
= cntidades territoriales de Antioquia,
L— Arauca, Bolivar, Boyaca, Casanare, Cau-
ca, Cesar, Cérdoba, Cundinamarca, Meta Na-
rino, Santander, Sucre y Tolima adopte las
precauciones necesarias con el propdsito de
prevenir posibles encuentros con serpientes
venenosas. Se recomienda evitar acercarse a
areas donde es probable que se encuentren
reptiles, usar calzado adecuado y tomar medi-
das de proteccion al realizar actividades en ex-
teriores. De igual manera, es importante contar
con la informacion necesaria sobre qué hacer
en caso de una mordedura de serpiente, como
es buscar atencién médica inmediata y evitar
acciones que puedan agravar la situacion.

Basado en lo anterior, se debe instruir
a la comunidad para que controle pobla-
ciones de roedores en bodegas, fincas y
lotes baldios debido a que las serpientes
se alimentan de este tipo de animales, fa-
voreciendo las condiciones para el incre-
mento en el numero de especies. Asimismo,



se precisa brindar instruccién respecto a la
importancia de no hacer torniquetes como
consecuencia a la mordedura de serpientes,
incisiones en la mordedura, ni intentar suc-
cionar el veneno con la boca ya que puede
empeorar la situacion.

El conocimiento y la concientizacién acer-
ca de la situacién son fundamentales para
reducir el impacto de los accidentes por
mordeduras de serpientes y proteger la sa-
lud y bienestar de la poblacién.

Del mismo modo, las autoridades sanita-
rias y gubernamentales deben estar alerta
ante el incremento en los casos de morde-
duras de serpientes y tomar medidas pre-
ventivas, asi como proporcionar informa-
cién y educacién a la poblacién para evitar
accidentes, asegurar una respuesta adecua-
da en caso de emergencia y prever el abas-
tecimiento suficiente de suero antiofidico.

4.4. | eptospirosis

s fundamental que las autoridades
= sanitarias y la poblacidon se encuen-
b tren en alerta ante un posible in-
cremento de casos principalmente en los
distritos de Bogota y Cartagena y en los
departamentos de Bolivar, Boyaca, Caldas,
Caqueta, Chocd, Cérdoba, Guaviare, Huila,
Meta, Norte de Santander, Quindio, Risa-
ralda, Tolima y Vaupés, motivo por el cual
se deben implementar las correspondien-
tesmedidas preventivas. Por lo anterior, la
educacion vy la divulgacion sobre las formas
de transmisidn, asi como el adecuado manejo
y eliminacion de los refugios de los roedores,
el uso de trampas, medidas de control quimi-
co y de higiene, son esenciales para reducir el
riesgo de contagio.

Es importante seialar que el microorga-
nismo generalmente penetra al organismo
a través de las mucosas, pequenas heridas,
piel expuesta y de manera directa, median-
te la ingestion oral de agua contaminada
con la bacteria; por consiguiente, se invita
a toda la poblacion a evitar areas o zonas
que contienen aguas estancadas o de inun-
daciones.

N
4.5. EDA (Enfermedad diarreica aguda) 7%$

s relevante mencionar la necesidad de
== una colaboracién estrecha entre las
autoridades sanitarias y la comunidad
para prevenir y controlar su propagacion.
Cabe destacar que los lactantes y nifos me-
nores de cinco anos se encuentran en el gru-
po mas vulnerable ante esta enfermedad. En
este contexto, se enfatiza la importancia de la
lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses
de edad, seguida de una introduccién gradual
de alimentacién complementaria. Ademas, se
recomienda la administracién de la vacuna
contra el rotavirus a los 2 y 4 meses de edad
como una medida preventiva crucial.

Paralelamente, se debe evitar el contactoy
la ingestion de agua proveniente de inunda-
ciones o cuerpos contaminados, y en caso de
exposicion, realizar un lavado exhaustivo de
las manos con agua y jabon. Es fundamental
impedir que los nifos jueguen en areas afecta-
das por aguas estancadas. Asimismo, se insta
a mantener un manejo y conservacion adecua-
dos del agua, asegurar la limpieza en el area de
preparacion de alimentos, cocinar los alimen-
tos de manera segura, desinfectar las zonas de
preparacion, y lavar meticulosamente frutas y
verduras. Adicionalmente, se recomienda la-
varse las manos antes de manipular alimentos
y antes de su consumo, asi como después de
utilizar el bano, cambiar pafales o manejar re-
siduos de basura.

Dada la presencia del Fendmeno del Nifio,
es fundamental garantizar el acceso al agua
potable y buenos sistemas de saneamiento,
en zonas o areas donde el recurso hidrico sea
limitado se aconseja recurrir al consumo de
agua previamente hervida.

4.6. IRA (Infeccién respiratoria aguda) &

as condiciones climatoldgicas actuales,

caracterizadas por temperaturas mas

bajas durante las noches y la madruga-
da, se asocian con un incremento en los ca-
sos de enfermedades respiratorias agudas.
Por tanto, es de vital importancia reforzar las
medidas de proteccidén personal como:

P2
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exhaustiva limpieza para eliminar cualquier
acumulacién de polvo, garantizando asi condi-
ciones ambientales dptimas que contribuyan a
la calidad del aire y al bienestar general.

Ante esta situacion, se insta a la
poblacién a consultar los servicios médicos si
presentan algun sintoma respiratorio y seguir las

Asimismo, se recomienda llevar a cabo una  recomendaciones para evitar complicaciones
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