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1. SEGUIMIENTO CLIMATICO

— n el mes de agosto se presentaron las Se presentaron condiciones del fenémeno de
— lluvias mds abundantes en la regién Pa-  El Nifio y la Oscilacién Madden - Julian tuvo
| cifica, norte de la regién Andina y centro  una leve influencia en el comportamiento de la
occidente de la Orinoquia. precipitacién en el teritorio colombiano.
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e evidenciaron lluvias por encima de lo

normal en la isla de San Andrés, el nor-

te de La Guajira, la zona sur de la region
Andina y la mayor parte de la region Pacifica
en especial en Narino y Cauca.

Lluvias por debajo de lo normal se presenta-
ron en la mayor parte de la regién Amazoni-
ca, oriente de la region Orinoquia, norte de la
region Pacifica, norte de la region Andina y la
mayor parte de la regidon Caribe.
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2. PREDICCION CLIMATICA

on respecto al Fenémeno de El Niho
se acentdan las condiciones célidas en
la cuenca tropical del Océano Pacifi-
co con probabilidades de prevalencia de 99%
para septiembre, este comportamiento podria
prolongarse hasta el mes de abril del 2024 con

una probabilidad del 82%. También se estima
que prevalezcan las condiciones célidas del
Océano Atlantico y el Mar Caribe por lo que
se espera una alta actividad de las ondas tro-
picales que puede generar periodos cortos de
lluvias fuertes.

CLIMATOLOGIA DE

LA PRECIPITACION |

SEFTIEMBRE 2023
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Septiembre se considera como un mes de
transiciéon de una temporada calida a la mas
lluviosa del afo en la mayor parte del territorio
nacional. Se presentan precipitaciones entre O

y mm en la zona de los Andes y norte de

La Guajira, entre 150 y 400 en el resto del pais.

PREDICCION INDICE
DE PRECIPITACION

SEPTIEMBRE 2023

CONVENCIONES

(2] Limite Intemacional

] Limite Regional

[ | Limite Departamental
Déficit Excesa

-

. -
E 3040
0--60 0’60
50-20 [ s0-80
[ 4-0 50-50
[ s0-20 90
[Ty

Fuente: IDEAN, 2023

-.,...
i
23

Se espera déficit de la precipitacion princi-
palmente en la zona sur de la regién Andina y
Orinoquia, algunas zonas aisladas de la regién
Amazdnica y el norte de la regidn Caribe. Para
el resto del pais se espera un comportamiento
cercano a lo normal para septiembre.

http://www.pronosticosyalertas.gov.co/

https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/precip/CWLink/MJO/
https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/precip/CW|link/MJO/mjo.shtml
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3. Posibles efectos en salud

3.1. Dengue

Se esperan los siguientes escenarios para el comportamiento epidemioldgico de Dengue
de acuerdo con las predicciones climaticas y comportamientos epidemioldgicos registra-
dos para el mes anterior:

.
PREDICCION COMPORTAMIENTO
ESPERADO DE DENGUE

SEPTIEMBRE 2023

OCEANO.
PACIFICO

CONVENCIONES
[7] Limite Internacional
Limite Departamental
Zona no endémica
m Comportamiento
B Decremento
Tendencia al
B jecremento
Habitual
Tendencia al
incremento
N Aumento
Fuento: IDEAM - INS, 2023

Amazonas.

IDEAM

Nota:

La informacidn dispuesta en la sec-
cion anterior se presenta a nivel de
departamento. Se recomienda a las
entidades territoriales profundizar en
cada uno de sus municipios donde
podria observarse un aumento o ten-
dencia al incremento segun la infor-

macidn provista en los mapas.

Region Caribe:

Se espera aumento en los distritos de Barran-
quilla, Cartagena y Santa Marta, asi como en
los departamentos de Atlantico, Bolivar, Cesar
y Cordoba y La
Guajira, Magdalena y Sucre.

Regiodn Insular:
Se espera aumento en la isla de San Andrés
providencia y Santa Catalina.

Regidn Pacifica:

Se espera aumento en el distrito de Buenaven-
tura y en los departamentos de Cauca, Chocd,
Narifo y en el Valle
del Cauca.

Regidon Andina:
Se espera aumento para los departamentos de
Boyaca, Huila, Norte de Santander, Quindio, Ri-
saralda, Santander y Tolima y

Antioquia; por otro lado, comporta-
miento en Caldas y Cundinamarca.

Region Orinoquia:
Se espera aumento en los departamentos de
Arauca, Casanare, Meta y Vichada.

Region Amazonia:

Se espera aumento en los departamentos de
Amazonas, Caqueta, Guainia, Guaviare, Putu-
mayo y Vaupés.
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3.2 Malaria

2023

Se esperan los siguientes escenarios para el comportamiento epidemioldgico de Malaria
de acuerdo con las predicciones climaticas y comportamientos epidemioldgicos registra-

dos para el mes anterior:
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ESPERADO DE MALARIR

SEPTIEMBRE 2023

Vichada

Guainia

©

Regidn Pacifica:
Se espera aumento en los departamentos de
Cauca, Chocé y Valle del Cauca y

en Narino.

Regién Caribe:

Se espera aumento en los departamentos de
Magdalena, Sucre, Cérdoba yBolivar; se espera
un comportamiento en los demas de-
partamentos que conforman la region.

Regién Andina:

Se espera aumento para los departamen-
tos de Antioquia y Santander, se espera un
comportamiento epidemioldgico en
Boyacd, Caldas, Huila, Norte de Santander,
Risaralda y Tolima.

Regidn Amazonia y Orinoquia:

Se espera aumento en los departamentos de
Arauca, Casanare Caqueta, Guaviare, Vaupés
y Meta.

[ H

La informacién dispuesta en
la seccién anterior se pre-
senta a nivel de departa-
mento. Se recomienda a las
entidades territoriales pro-
fundizar en cada uno de sus

municipies.donde podria ob-
servarse un aumento o ten-
dencia al incremento segun
la informacidn provista en
los mapas.
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Leptospiroris

Malaria

POSIBLES EFECTOS
EN SALUD

i 2
g

f )

Clir?wétologfa dela
precipitacién — SEPTIEMBRE:

Los volimenes de precipitacién histéricamen-
te oscilan entre los 200 y 300 mm aproxima-
damente. En sectores de la zona sur de la re-
gidn se presentan valores de hasta 150 mm.

PREDICCION

Se espera en la mayor parte de la regién un
comportamiento de la precipitacién cercano a
lo normal con posibles excedencias o déficits
de hasta 20% con respecto a la climatologia.
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POSIBLES EFECTOS
EN SALUD

3.5 REGION
ANDINA

Climatologia de la
precipitacién — SEPTIEMBRE:

o889 Los volumenes de precipitacion histéricamen-
QD@QD te oscilan entre los 50 y 600 mm aproximada-
v Limite Nacional mente, presentandose los mayores valores en
@ Limite Departamental la zona norte de la region.
@ Accidente Ofidico @ IRA
@ Chagas ‘ Leishmaniasis PREDICCION ;
: DE LA PRECIPITACION:
e Dengue @ Leptospiroris
¢ Se esperan déficits de entre 30 y 40% en el
@ E?affrrg;dzd Malaria sur de Tolima y Huila, entre el 20 y 30% para
guda
1 O k algunas zonas de Norte de Santander y el sur
de Antioquia.
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POSIBLES EFECTOS
EN SALUD

3.6 REGION
CARIBE

Climatologia de la
Qrecipitacién - SEPTIEMBRE:

vIare! CONVENCIONES el Los volumenes de precipitacién histéricamen-
te oscilan entre los 0 y 100 mm en la zona

v . - - Limite Nacional norte de La Guajira y los mayores valores (ma-
——  Limite Departamental yores a 300 mm) se presentan en Sucre y el
centro de Bolivar.
@ Accidente Ofidico IRA
@ Chagas Leishmaniasis PREDICCION ;
: DE LA PRECIPITACION:
‘ Dengue Leptospiroris
¢ Se esperan lluvias deficitarias entre 20 y 30%
e Enfermedad Malaria el centro de La Guajira hasta el Golfo de Uraba,
Diarréica Aguda . .y ,
1 1 k al igual que en el archipiélago de San Andrés
y Providencia.
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CONVENCIONES

- - - Limite Nacional
—— Limite Departamental

@ Accidente Ofidico &

ﬁ Chagas ‘

‘ Dengue @

S ..
N

2023

Leishmaniasis

Leptospiroris

Malaria

POSIBLES EFECTOS
EN SALUD

3.7 REGION
INSULA

Climatologia de la
precipitacion — SEPTIEMBRE:

Los volumenes de precipitacién histéricamen-
te oscilan entre los 150 y 200 mm aproxima-
damente presentandose los mayores valores
en la zona norte de la regidn.

PREDICCION ,
DE LA PRECIPITACION:

Se espera comportamiento de la precipita-
cién cercano a lo normal con posibles exce-
dencias o déficits de hasta 20% con respecto
a la climatologia.
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POSIBLES EFECTOS
EN SALUD
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e 3.8, REGION
ORINOQUIA

»

Climatologia de la
precipitacién — SEPTIEMBRE:

o889 Es un mes lluvioso en general en toda la re-
QD@QD gién. Los volimenes de precipitacion histdri-
\Y . - . Limite Nacional cos oscilan entre los 150 y 300 mm aproxima-
& —— Limite Departamental damente.
@ Accidente Ofidico @ IRA
@ Chagas C Leishmaniasis PREDICCION
“ Dengue @ Leptospiroris
¢ Se esperan precipitaciones cercanas a lo nor-
@ Enfermedad Malaria mal con posibles excedencias o déficits de
Diarréica Aguda o . ’
1 3 k hasta 20% con respecto a la climatologia en la
mayor parte de la regidn.
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3

089 CONVENCIONES

v - - - Limite Nacional
—— Limite Departamental

Accidente Ofidico IRA
: & Chagas 0 Leishmaniasis
a Dengue @ Leptospiroris

Enfermedad

Diarréica Aguda Malaria

POSIBLES EFECTOS
EN SALUD

=N

N

W% 3.9, REGION
PACIFICA

Climatologia de la
precipitacién — SEPTIEMBRE: 0

5 0
0

En la zona norte y centro, los volimenes de pre-
cipitacién histéricamente oscilan entre los 400 y
1000 mm aproximadamente, para la zona sur los
valores oscilan entre 50 y 400 mm.

PREDICCION

Se esperan déficits de entre 20 y 30% hacia
la costa del Valle del Cauca y zona oriental
del Cauca, para el resto de la regidon se espera
comportamiento cercano a lo normal.
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4. RECOMENDACIONES

Dengue

[ s crucial intensificar la vigilancia, la
— busqueda activa de casos y la imple-
| mentaciéon adecuada de medidas de
control vectorial. Asimismo, se recuerda la
importancia de buscar atencion médica tem-
prana en caso de presentar sintomas como ini-
cio subito de fiebre alta, superior a 39°C, dolor
articular severo o incapacitante, cefalea, dolor
difuso de espalda, mialgias, nauseas y vomitos,
poliartritis y conjuntivitis.

Las comunidades deben adoptar las medi-
das de proteccion personal para prevenir
las picaduras (por ejemplo, uso de repelen-
tes antimosquitos, dormir con mosquiteros
tratados con insecticida durante las horas de
actividad de los insectos y vestir prendas de
manga larga y pantalones largos). El riesgo
de transmisidn del virus del dengue es mas
alto en las horas en las que el mosquito es
mas activo, es decir, temprano en la manana
y al anochecer, por lo que estos son los pe-
riodos de mayor riesgo de picaduras.

Eliminar todos los recipientes en desuso que
puedan contener agua; si los recipientes no
pueden eliminarse, se debe evitar la acumulacion
de agua al interior de los mismos (dar vuelta, va-
ciary cepillar frecuentemente y/o resguardar bajo
techo, y limpieza periddica de las canaletas del
techo). Adicionalmente, tener en cuenta que los
pastos altos son un ambiente ideal que ofrece ali-
mento y refugio del Aedes aegypti por lo cual se
deben evitar alrededor de las viviendas.

Malaria

s necesario el refuerzo de las acciones
—— de promocion y prevencion en la pobla-
| _ cion, especialmente en zonas inunda-
bles. Estas medidas buscan evitar la formacién
de criaderos de vectores y en consecuencia, la
propagacion de la malaria.

Debido a que la malaria es una enfermedad
grave que puede tener consecuencias devasta-
doras en la salud de las personas y para el de-

sarrollo de las comunidades, la colaboracion entre
estas con las autoridades sanitarias y otros acto-
res involucrados es fundamental para enfrentar
este desafio de salud publica. La pronta deteccidn
y respuesta temprana, asi como la educacion en la
prevencion, seran cruciales para mitigar el impacto
de la malaria en estas regiones y asi garantizar un
entorno mas seguro y saludable para todos.

Accidente Ofidico %

s fundamental que la poblacién de
—— estas areas sea consciente de este in-
L cremento en el riesgo y tome las pre-
cauciones necesarias para prevenir posibles
encuentros con serpientes venenosas. Se
recomienda evitar acercarse a areas donde
es probable que se encuentren estos repti-
les, usar calzado adecuado y tomar medidas
de proteccidn al realizar actividades en ex-
teriores. Asimismo, es importante contar con
la informacidon necesaria sobre qué hacer en
caso de una mordedura de serpiente, bus-
cando atencion médica inmediata y evitando
acciones que puedan agravar la situacidn.

Las autoridades sanitarias y gubernamentales
también deben estar alerta ante el incremen-
to en los casos de mordeduras de serpientes y
tomar medidas preventivas, asi como propor-
cionar informacion y educacion a la poblacién
para evitar accidentes, asegurar una respuesta
adecuada en caso de emergencia y prever abas-
tecimiento suficiente de suero antiofidico.

El conocimiento y la concientizacion acerca de
esta situacion son fundamentales para reducir
el impacto de los accidentes por mordeduras
de serpientes y proteger la salud y bienestar
de la poblacidn.

Leptospirosis

a educacién y la divulgacion sobre las

formas de transmision, asi como el ade-

cuado manejo de los roedores y las me-
didas de higiene, son esenciales para reducir
el riesgo de contagio.

Asi mismo, se debe fomentar la identificacion y la
notificacién oportuna de casos sospechosos para
una respuesta rapida y efectiva. La colaboracién
entre las comunidades y las autoridades sera clave
para enfrentar este desafio de salud publica y miti-
gar los impactos de la Leptospirosis en la poblacion.
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EDA (Enfermedad diarreica aguda) %\L

os ninos y ninas de 0 a 5 anos suelen ser

la poblacidn mas vulnerable ante la En-

fermedad Diarreica Aguda - EDA, por lo
tanto, se recomienda la lactancia materna ex-
clusiva hasta los 6 meses de edad y posterior
a ello, alimentacion complementaria, ademas
de la vacunacion contra el rotavirus alos 2y 4
meses de edad.

Evitar ingesta y contacto con agua de inun-
dacidn o cuerpos de agua contaminada y en
caso de contacto lavarse las manos con agua
y jabdn. No permitir que los nifios jueguen en
areas donde se tengan aguas de inundacidn.

Se debe tener un manejo y conservacion ade-
cuado del agua, mantener la limpieza en el
area de preparacion de las comidas, cocinar
los alimentos, desinfectar el area de prepara-
cion de comidas, lavar frutas y verduras con
agua vy jabon, lavarse las manos antes de la
preparacion e ingesta de alimentos, después
de ir al bano, al cambiar panales o al manipular
residuos de basura.

Tratar de garantizar el acceso al agua potable
y buenos sistemas de saneamiento.

IRA (Infeccidn respiratoria aguda) &

as condiciones climatoldgicas actuales,
caracterizadas por temperaturas mas ba-
jas durante las noches y la madrugada,
se asocian con un incremento en los casos de
enfermedades respiratorias agudas. Por tanto,

es de vital importancia reforzar las medidas de
proteccidn personal como:

Utilizar tapabocas para evitar el contagio de
personas cercanas.

Evitar los cambios bruscos de temperatura,
especialmente al salir de lugares cerrados o en
momentos de lluvia.

Evitar el consumo de cigarrillo y el contacto
con personas fumadoras.

Desinfectar los utensilios de la casa y jugue-
tes de los menores, especialmente cuando un
integrante de la familia tiene tos o gripe.

Ventilar todos los espacios posibles del hogar
y del lugar de trabajo, asi como limpiar todo
rastro de polvo acumulado.

Consultar al médico si se evidencian sig-
nos tales como fiebre, malestar general,
congestion y secrecidon nasal, tos, dolor de
garganta, expectoracion y dificultad para
respirar.

Ademas, se ha identificado la circulacién ac-
tiva de otros virus respiratorios distintos a
la influenza y COVID-19 en la regidn de las
Américas, con predominio de Paralnfluenza,
Rinovirus y Adenovirus.

Ante esta situacion, se insta a la poblacién a
consultar los servicios médicos si presentan
algun sintoma respiratorio y seguir las reco-
mendaciones para evitar complicaciones.
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