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Malaria
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Accidente ofidico
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071 | PROYECCION GENERAL

1. Seguimiento del clima en el mes de Junio

En este mes, el fendmeno de El Nifio-Oscilacidon del Sur (ENQOS), presenta
condiciones neutrales, de acuerdo con los indicadores como el indice
Ocednico de El Nifio (ION, ONI en inglés) !, el indice Multivariado de El
Nifio? y el indice de Oscilacidn del Sur3 presenta valores correspondientes
a El Nino, desde el mes de mayo. En correspondencia, la Organizacion
Meteorolégica Mundial (OMM) anuncié el inicio del fenédmeno. Los
fendmenos climaticos de corto plazo, tuvieron una importante influencia
en el comportamiento de las lluvias, especialmente en su reduccion.

Por otro lado, las condiciones calidas presentes en las aguas tropicales del
Océano Atlantico y el Mar Caribe, junto con la actividad de actual y las
predicciones de que produzcan mayor cantidad de ondas tropicales que
los promedios histéricos, indicanmposibilidades altas de tener fendmenos
cicldnicos y aportes de altas precipitaciones sobre el territorio nacional
especialmente en la region Caribe y el norte de la Andina.

Consecuencia de lo anterior, en el mes de junio, las lluvias estuvieron
entre normales y por debajo de promedios climatolégicos en la mayor
parte del pais, con excepcidon en puntos dispersos en el occidente y norte
de la region Andina y del oriente de la Amazonia.

1 . indice bimatmosférico y oceanico del El Nifio- Oscilacion del Sur ENOS. Es adimensional_. El indice de Oscilacion del Sur, es una anomalia

estandarizada de la diferencia de las presiones medidas en Darwin (Australia) y Tahiti (Francia).

2. El indice Oceénico de El Nifio se mide como la media mdvil de tres puntos de la serie mensual de anomalias de la temperatura de la superficie del
mar en la Region Nifio 3-4
3. El indice de Oscilacion del Sur, es una anomalia estandarizada de la diferencia de las presiones medidas en Darwin (Australia) y Tahiti

(Francia).



En el siguiente cuadro, se presentan el comportamiento de las lluvias
por regiones.

Cuadro 1. Comportamiento de las lluvias en el pais por regiones.

LLUVIAS EXCESIVAS LLUVIAS DEFICITARIAS

20 % sobre los promedios climatolégicos
en puntos del oriente y centro de
CARIBE Cérdoba, de Atlantico, litoral y sur de
Magdalena, occidente y sur de Cesar y
centro de La Guajira.

40 % de los promedios histéricos en
norte de Guajira, centro de Magdalena,
oriente de Atlantico, litoral y sur de
Bolivar y Sucre.

En centro de Chocé y sur del litoral de 40 % de los promedios en el norte y sur
o[ A[¢:8 Narifio, con lluvias entre el 20% y 60% de Choco, Valle del Cauca, Cauca, norte
por encima de los promedios climaticos. y oriente de Narifo.

40 % sobre los promedios en algunos
puntos de Valle del Cauca, Cauca, norte
de Antioquia, sur de Norte de Santander,
oriente de Santander y Boyacd y Norte de
Tolima.

40 % en la mayor parte de Antioquia,
cuenca del Rio Magdalena y del Rio
Cauca, Cauca, Narino, Tolima, norte de
Huila y Sur de Cundinamarca.

40 % de los promedios climaticos en el 40 % de los promedios climaticos en el
o]:[\[o]o1V][:'™ piedemonte y oriente de Casanare y piedemonte y suroriente de Meta,
Arauca. occidente y suroriente de Vichada.

Entre el 10% y el 30 % sobre los
'\ 1240 '[I"\ promedios climaticos en el oriente de
Caqueta.

40 % de la climatologia en la mayor
parte de la region.

El resto del pais dentro de los umbrales de la climatologia del mes.

o " —— — — — —— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

Para conocer mas a fondo los planes de accion que se estan tratando
actualmente para cada una de las regiones escanea el codigo QR e informate!

Informacion Video




Variabilidad Climatica

La variabilidad climatica son las fluctuaciones de las condiciones

predominantes de una zona.
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Para conocer mas a fondo qué es el fendmeno del nifio y de la nifa escanea el

codigo QR e informate!
El Nino
-

'?-

2. Prediccidn climatica

De acuerdo con los centros
internacionales del seguimiento
climatico, se esperan probabilidades

importantes de desarrollo del Fendmeno
de El Nifo, entre 93% en julio hasta 96%
en enero de 2024. Se prevé una
moderada influencia de los fendmenos
climaticos de corto plazo sobre el
comportamiento de las lluvias durante el
mes.

Conforme con los resultados del
pronostico de los modelos analizados
por el Ideam, para julio de 2023, la
probabilidad de ocurrencia de lluvias por
debajo de los promedios climatoldgicos
mayores al 50 %, se esperan en la mayor

La Nina

parte de la regidon Caribe, centro y sur
de la regidon Pacifica, el occidente,
centro y parte de oriente de la region
Andina, el noroccidente y suroriente
de la Orinoquia, piedemonte y oriente
de la Amazonia. Se  prevé
probabilidades, mayores al 45%, de
presentarse lluvias por encima del
umbral superior de normalidad en la
Peninsula de La Guajira, el norte de
Chocd, sur de litoral de Narino; la
zona entre el nororiente de Santander
y sur de Norte de Santander, la zona
entre el oriente de Cundinamarca y
Boyaca, la mayor parte de |Ia
Orinoquia y de la Amazonia (ver
Mapas 1, 2y 3).




Mapa 1. Valor promedio multianual de la Precipitaciéon (%) para el mes de julio, periodo 1991 — 2020.
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http://www.pronosticosyalertas.gov.co/

Mapa 2. Prediccion mensual probabilidad de déficit o excesos de
lluvias (%). julio 2023.
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Mapa 3. Prediccion mensual de la anomalia de la precipitacion,
julio 2023, en mm.
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Foto: Regién Del Amazonas - Banco de fotos e imagenes de stock - iStock (istockphoto.com)

CLIMATOLOGIA DEL MES DE JULIO

Es uno de los meses menos lluviosos del afio
en el sur del departamento del Amazonas,
con registros que oscilan entre los 150 y 300
milimetros. En el resto de la regidon, aunque
este mes es normalmente lluvioso,
caracterizado por la ocurrencia de
precipitaciones frecuentes y abundantes, se
registran  algunas disminuciones con
respecto al mes anterior, principalmente en
areas de los departamentos de Guainia,
Vaupés, Caquetd, Meta y Putumayo, donde
las lluvias alcanzan valores entre los 200 y
los 400 milimetros.

PREDICCION DE PRECIPITACION

Se esperan lluvias deficitarias, entre
25 a 75 mm, en el piedemonte de la
region, norte y occidente de
Caqueta, occidente de Putumayo de
Guaviare, oriente de Vaupés, centro
y oriente de Guainia. El resto de la
region con valores cercanos a los
promedios o excesos entre 10 a 50
mm.



CLIMATOLOGIA DEL MES DE JULIO

Julio hace parte de la temporada seca de
mitad de ano. Las lluvias presentan valores
menores a los 50 mm en sectores de los
departamentos de Narifio, Valle del Cauca,
Cauca y Cundinamarca. Las
precipitaciones, entre los 50 y 150
milimetros, se observan en areas de los
departamentos de Cundinamarca, Boyac3,
Caldas, Quindio, Huila, Tolima, Valle,
Cauca, Narifo y en el centro del Norte de
Santander. Los mayores valores se
presentan en los departamentos de
Antioquia, Santander, Cundinamarca,
Boyacd, Norte de Santander, sur de
Bolivar, de Cdrdoba y del Cesar, por
encima de los 200 milimetros.

PREDICCION DE PRECIPITACION

Se prevén lluvias entre 10 a 75 mm
por debajo de los promedios en mayor
parte de la region. Las lluvias, entre 10
a 50 mm, se esperan en el suroriente
de Boyaca y el oriente de
Cundinamarca.

Foto: Region Andina Colombia - Banco de fotos e imagenes de stock -
iStock (istockphoto.com)




CLIMATOLOGIA DEL MES DE JULIO

En el mes de julio las precipitaciones mas
bajas, entre 0 y 100 milimetros, se localizan
al norte, en la peninsula de La Guajira y en
sectores del litoral de los departamentos
del Magdalena y Atlantico; al sur de la
region, en el centro de los departamentos
de Cérdoba, Bolivar y Sucre, al norte de
Antioquia y en la Sierra Nevada de Santa
Marta las lluvias contindan siendo
frecuentes y abundantes, en promedio
superior a los 200 milimetros. En el
Archipiélago de San Andrés y Providencia,
estan entre los 150 y 200 milimetros.

PREDICCION DE PRECIPITACION

Se esperan lluvias, entre 20 a 75
mm por debajo de los promedios
historicos, desde el centro de La
Guajira hasta el Golfo de Uraba,
al igual que en el archipiélago de
San Andrés y Providencia.

Foto: http://elespectador.com




CLIMATOLOGIA DEL MES DE JULIO

Es uno de los meses mas lluviosos del
afo en esta region. Las lluvias son
abundantes y frecuentes,
presentandose los mayores volumenes,
entre los 400 y los 600 milimetros en
extensos sectores del Piedemonte
Llanero y en el oriente del
departamento del Vichada. Cantidades
moderadas entre los 200 y los 300
milimetros se registran en algunas
areas de Arauca, Casanare y Meta.

En el resto de la regidn los valores
oscilan entre 300 vy 400
milimetros.

PREDICCION DE PRECIPITACION

Son probables lluvias entre 10 a 50
mm por debajo de los promedios
climaticos en el occidente de
Arauca y el piedemonte de Meta.
Se esperan precipitaciones, entre
10 a 50 mm por encima de los
promedios climatoldgicas en el
resto de la region.

Foto: https://www.easyviajar.com/



CLIMATOLOGIA DEL MES DE JULIO

En los extremos norte y sur, las
lluvias alcanzan volumenes
moderados, entre los 200 y los 400
milimetros en promedio, los cuales
son inferiores a los del resto de la
region, en donde se encuentran
entre los 400 y 800 milimetros. En
algunos sectores muy localizados en
el departamento del Chocd, hacia el
nororiente, los registros son
superiores a los 800 milimetros y en
el piedemonte a Ila altura del
departamento del Cauca, los
volumenes de precipitacion son
inferiores a los 200 milimetros.

PREDICCION DE PRECIPITACION

Se esperan lluvias deficitarias
entre 50 y el 150 mm por debajo
de los promedios histéricos en la
region, y menores a los 100 mm
desde el norte de Chocé hasta el
norte de Narifio. Excesos hasta
los 100 mm en el nororiente de
Chocd y el sur de Narifo.

Fuente: https://www.infobae.com/




SUS
EN SALUD

Conforme con las predicciones
climaticas del IDEAM para el mes de
julio, a continuacion se resumen los
posibles efectos y recomendaciones en
salud para los eventos de interés en
salud publica, teniendo en cuenta el
periodo de vacaciones.

Enfermedades Transmitidas por
Vectores

Dengue, Chikunguia
y Zika

De acuerdo con
vigentes, se espera que las
condiciones climaticas de
favorecimiento alto y muy alto, en
municipios del occidente y sur de la
region Caribe (Golfo de Uraba,
Cérdoba, Sucre, norte de Bolivar);
sur del litoral de Narifio y el
piedemonte de la Cordillera Oriental,
en la regién Pacifica; en el valle del
rio Magdalena y el valle del rio
Cauca, nororiente

las predicciones

oriente de Norte de
Santander, en la regién Andina; en la
Orinoquia, centro-occidente y sur de
Casanare, norte y occidente de Arauca;

antioqueno,

en la Amazonia, Putumayo,
piedemonte de Caquetd, norte de
Guainia y nororiente de Amazonas. El
resto del pais se prevé Favorecimiento
muy bajo a medio. (Ver mapa 4).

Region Caribe: Se espera un
favorecimiento de las condiciones
ambientales y culturales propicias para
la ocurrencia de casos de Dengue,
Chikunguia y Zika en los distritos de
Barranquilla, Cartagena y Santa Marta,
asi como en los departamentos de
Atlantico, Bolivar, Cesar, Cérdoba, La
Guajira, Magdalena y Sucre. Se sugiere
intensificar la vigilancia, busqueda de
casos y adecuado control vectorial, asi
mismo, trabajar con las comunidades
con el fin de concientizarlas acerca del
correcto almacenamiento de agua, el
uso de toldillos y la consulta temprana
a los servicios de salud.



Regidn Pacifica: Se espera
favorecimiento de los escenarios
ambientales y culturales propicias
para la ocurrencia de casos de
Dengue, Chikunguiia y Zika en los
departamentos de Cauca, Choco,
Narifo y Valle del Cauca. Por lo
anterior, se pueden presentar las
condiciones para el desarrollo del
vector debido a la acumulacién de
agua lluvia en tanques de
almacenamiento sin tapas
adecuadas, recipientes inservibles,
albercas Y demas criaderos
artificiales en mal estado dentro de
las viviendas.

Region Andina: Para los
departamentos de Antioquia, Boyaca,
Cundinamarca, Huila, Norte de
Santander, Quindio, Risaralda,
Santander y Tolima, se proyecta un
comportamiento epidemioldgico

habitual teniendo en cuenta las
predicciones  climatoldgicas  del
periodo.

Region Orinoquia: Se espera un
incremento en el nimero de casos de
Chikungufia, Dengue y Zika en los
departamentos de Arauca, Casanare,
Meta y Vichada, como consecuencia
de las precipitaciones acumuladas vy
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el aumento de la temperatura, factores
gue influyen en la formacion de nichos
ideales para la proliferacion vectorial.

Region Amazonia: Se espera
comportamiento epidemioldgico con
posible aumento de casos en los
departamentos de Caqueta, Guaviare,
Putumayo y Vaupés.

Para conocer mas informacion acerca
del dengue, puede acceder al
siguiente enlace :

info-dengue (minsalud.gov.co)

———— e e e e e e —

Es importante sefalar que los
escenarios planteados tienen un
enfoque probabilistico; sin embargo,
las entidades territoriales, que en el
mapa de favorecimiento
correspondiente al mes de julio, se
establecen en decremento o dentro
de lo habitual, no pueden debilitar
las acciones de vigilancia y control
del dengue, comunicacion
comunitaria e identificacion de
signos de alarma, debido a que el
escenario epidemioldgico muestra
un posible incremento en Ia

probabilidad de presentacion de
brotes.



https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/PP/ET/infografia-control-dengue.pdf

Mapa 4. Prediccion mensual del comportamiento esperado de dengue
para el mes de julio de 2023.
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Malaria

Respecto a las predicciones
vigentes (Mapa 5), se espera que
las condiciones climaticas de
favorecimiento alto y muy alto en
toda la regidon Pacifico; centro vy
suroccidente de la region Caribe
(desde Atlantico y Bolivar hasta el
Golfo de Uraba y el archipiélago
de San Andrés y Providencia),
Sierra Nevada de Santa Marta y
norte de Guajira; el nororiente de
Antioquia, valle del Rio Cauca,
parte media de Valle Rio
Magdalena, nororiente de Norte
de Santander en la regidon Andina;
la Orinoquia y la Amazonia
incluyendo el piedemonte. El resto
del pais se prevé Favorecimiento
muy bajo a medio.

Region Pacifica: Para el
departamento de Cauca, se
proyecta un incremento en el
numero de casos.

Region Caribe: Para los
departamentos de Cesar vy
Cérdoba, se proyecta un
incremento en el numero de
casos.

14-

Regidon Andina: Se identifica la
posibilidad de presentacion de
casos de malaria en los
departamentos de Antioquia,
Norte de Santander, Santander,
Quindio y Risaralda por encima
del promedio habitual; dado que,
el prondstico indica un aumento
de las precipitaciones, el cual
puede favorecer el acumulo de
lluvias y la presentacion de
criaderos de mosquitos.

Region Amazonia y Orinoquia: Se
presume un incremento de casos

en Arauca, Meta y Putumayo;
para el resto de los
departamentos se espera un

comportamiento epidemioldgico
habitual.

|(Se debe considerar como
I recomendaciones generales, el
l reforzar las  acciones de
:promocién y prevencion en la
: poblacidon con el fin de evitar la
:formacién de criaderos de
| vectores en zonas inundables.

S e T



Mapa 5.Favorecimiento de Malaria por factores climaticos esperados - julio

de 2023.

Antioquia

FAVORECIMIENTO TOTAL
DE MALARIA POR
FACTORES CLIMATICOS

JULIO DE 2023

(Chioco) V[
4’*“

Valle del
cauca

S

. v »
Cauca, fHulla el

e
» 1 .

CONVENCIONES

[ Limite Intemacional
[ | Limite Departamental
Favorecimiento
Ao
Medio
B saje
Nulo




Infeccion Respiratoria
Aguda

Region Andina: Teniendo en cuenta la
prediccion climatica, se espera un
incremento de casos en todos los
departamentos que conforman la
region.

Region Caribe: Teniendo en cuenta la
prediccion climatica, se espera un
incremento de casos en todos los

departamentos que conforman |Ia
region.
Region Pacifica: Conforme  al

prondstico para la region, se espera un
incremento de casos en los
departamentos de Cauca, Narifio y
Valle del Cauca.

Region Amazonia:
incremento de casos en los
departamentos de Amazonas vy
Caquetd; para el resto de la regién se
proyecta un comportamiento dentro
de lo esperado.

Se espera un

Regidn Orinoquia: Se espera un
incremento de casos en los

departamentos de Arauca, Meta y
Vichada; para el resto de la region se
proyecta un comportamiento dentro
de lo esperado.

Las condiciones climatoldgicas !
presentes hacen que las temperaturas|
en las noches y en la madrugada sean|
mas bajas, lo que se asocia con un:
aumento de casos de enfermedades
respiratorias agudas; por lo tanto, se|
deben reforzar las medidas de|
proteccion personal y lavado de|
manos con el fin de disminuir el|
mantenimiento y circulacion del virus |
en la poblacién. Estas |
recomendaciones se deben tener en|

Adicionalmente, se identifica Ila
circulacion activa de otros virus
respiratorios diferentes a influenza y
COVID-19 en la region de las
Ameéricas, con predominio de Para-
Influenza, Rinovirus y Adenovirus.

En este sentido, si presenta algun
sintoma, es necesario consultar con el
médico y seguir recomendaciones
para evitar complicaciones.

DEBEMOS SEGUIR CUIDANDONOS

y evitar cualquier accion que genere algun

riesgo de contagio




Enfermedad
Diarreica Aguda

Region Caribe: Se espera un incremento
en el numero de casos en los
departamentos de Atlantico y Bolivar,
para el resto de los departamentos se
pronostica un comportamiento
epidemioldgico habitual.

Region Andina: Debido a las condiciones
medioambientales, se proyecta un
incremento en el numero de casos en

los departamentos de Antioquia,
Boyaca, Cundinamarca, Norte de
Santander, Santander y Tolima. Se

recomienda reforzar las medidas de
manejo adecuado de fuentes de
abastecimiento de agua con el fin de
evitar un almacenamiento no adecuado.

Region Pacifica: Se espera un
incremento en el numero de casos en
los departamentos de Cauca, Narifo vy
Valle del Cauca.

Region Amazonia y Orinoquia: Se
espera un incremento en el numero de
casos en el departamento de Meta.

Accidente
ofidico

Basandose en las  condiciones
climatoldgicas, se puede aumentar el
riesgo de accidentes por mordeduras
de serpientes debido a la busqueda de
proteccion de estos réptiles en el
peridomicilio, lo cual puede acontecer
en la region Caribe, en los
departamentos de Bolivar, Cesar,
Cdérdoba, Magdalena, Sucre; en la
region Andina, en los departamentos
de Antioquia, Cundinamarca, Huila,
Norte de Santander y Santander; en la
region Orinoquia puede presentarse
una tendencia al aumento en los
departamentos de Casanare y Meta;
en la region Amazonia, se presume un
incremento de casos en el
departamento de Caquetd. Finalmente,
en la regidén Pacifica, se espera un
posible incremento en Cauca.

Mayor informacion en:
INFOGRAFIA ACCIDENTE
OFIDICO.pdf (ins.gov.co)



https://www.ins.gov.co/Comunicaciones/Infografias/INFORGRAF%C3%8DA%20ACCIDENTE%20OF%C3%8DDICO.pdf

Leptospirosis

Como consecuencia de la probabilidad
de la ocurrencia de las precipitaciones, la
cual se encuentra entre el 40% y 50% en
la region Caribe, se puede presentar un
incremento de casos en los distritos de
Cartagena y Santa Marta y en los
departamentos de Bolivar y Sucre.
Asimismo, en la region Andina, en los
departamentos de Caldas, Huila, Norte
de Santander, Quindio, Risaralda,
Santander y Tolima; en la region Pacifica,
se espera un comportamiento habitual
para todos los departamentos que
conforman la regién. Para la region
Orinoquia y Amazonia se espera un
posible incremento de casos en los
departamentos de Arauca, Caquetd vy
Vaupés.

Leishmaniasis

En aquellas zonas endémicas para
leishmaniasis de la Regién Caribe,
donde hay reporte de casos
actualmente y se presente una
disminucion en las precipitaciones,
se espera un probable aumento de
casos debido a que las condiciones
climaticas descritas favorecen el
aumento en la densidad
poblacional del vector (Lutzomyia
sp.). De igual manera, en la region
de la Amazonia y Orinoquia,
tendran un favorecimiento de las
condiciones ambientales para la
presentacion de casos de esta
enfermedad.

Para _mayor informacion, puede

consultar: abc-leishmaniasis-

personal-salud.pdf
(minsalud.gov.co)

1

La leptospirosis es una enfermedad
zoondtica (transmitida por animales como
roedores, perros, etc.) que puede afectar a
las personas. Se adquiere por contacto
directo con agua contaminada por la orina
de animales infectados por una bacteria
llamada leptospira, la cual ingresa al
organismo a través de la piel, las mucosas y
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https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/PP/ET/abc-leishmaniasis-personal-salud.pdf

RECOMENDACIONES GENERALES

ENTORNO COMUNITARIO

Recomendaciones para las personas, familias y comunidades en el entorno
comunitario:

Para el buen uso de las fuentes de agua, es necesario protegerlas,
manteniéndolas limpias y evitando que se contaminen con basuras,
plaguicidas u otras sustancias quimicas, caddveres o excrementos de
animales y residuos varios de procedencia humana y de las actividades de
limpieza y aseo de las viviendas.

Se recomienda aprovechamiento de aguas lluvias para consumo humano,
como uso domeéstico.

En dias lluviosos se recomienda que la poblacién infantil evite realizar
actividades fisicas intensas al aire libre.

Estar atentos a las alertas de las autoridades locales para tomar medidas
pertinentes.

Mantener el entorno libre de charcos y que las aguas drenen rapidamente
para evitar que se contaminen y se usen para fines recreacionales por los
ninos.

No baifarse ni bafiar animales en los manantiales o pozos donde se recoge

dgua para consumo.
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ENTORNO HOGAR

Recomendaciones para los moradores en el entorno hogar:

* Se recomienda a las madres, padres y cuidadores de menores de 5 afos
mantener el esquema de vacunacion al dia. Es importante recordar que las
vacunas incluidas en el esquema regular de vacunacion son administradas de
forma gratuita, independientemente del régimen de afiliacion de seguridad
social, del estrato socioecondmico y de las caracteristicas socioculturales del
menor.

* Mantener lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses.

* Evitar salir cuando llueva o al salir cubrirse nariz y boca.

* Mantener las manos limpias, lavelas constantemente con jabdn mas audn antes
de administrar alimentos.

* Lavado de utensilios, frutas y verduras antes de preparar, manipular o ingerir
alimentos.

* Lavar con frecuencia los juguetes de los nifios

* Utilizar angeos en puertas y ventanas para evitar el ingreso de insectos
voladores o insectos

* rastreros.

* No andar descalzos ya que el suelo gque se pisa puede estar contaminado con
heces, los pies seran facil vehiculo de enfermedades.

* Evitar el contacto con fumadores.

* En caso de mordedura por serpiente o lesion por mordedura, arafazo o
lamedura de murciélago, zorro o doméstico no observable lave la herida con
agua y jabon por tres veces consecutivas y consulte al servicio de urgencias
mas cercano para valoracion médica.

* Personas con enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC) se recomienda
la vacuna contra la influenza y evitar exposicion a otros contaminantes del aire
para mantener una adecuada salud respiratoria.

*Cuando se hace referencia a los nifios, se incluye el género femenino, sin que esto implique en ningln caso
inequidad de género ni invisibilizacion de lo femenino.



Recomendaciones en la Vivienda

 Es importante mantener limpios los techos y
canales de agua y asegurarse de que el lugar
donde se deposita el agua lluvia esté
adecuadamente tapado.

e Utilizar tapas para cubrir los recipientes
utilizados para almacenar agua destinada al
consumo domeéstico

* Los recipientes de agua para consumo humano ubicarlos en un lugar limpio,
sobre una superficie impermeable y evitando el contacto directo del tanque
con el suelo.

* Almacenar los residuos sdélidos en recipientes con tapa.

* Evitar que los animales domésticos y/o vectores tengan acceso a la caneca
de la basura.

* Lavar y desinfectar habitualmente los tanques de almacenamiento de agua
o mantener albercas libres de larvas y pupas de insectos.

* Ubicar las viviendas sobre terreno estable y a distancia prudente de riesgo
ambiental, deslizamiento o inundaciones.

* Mantener limpio el entorno de las viviendas, escuelas, colegios, centros de
salud, de malezas, basuras, escombros y electrodomésticos en desuso que
pueden favorecer la presencia de plagas.

* Si no existe un sistema de recoleccion de residuos sélidos en la comunidad,
organice con los vecinos sistemas apropiados para recolectarlos y
disponerlos sin causar deterioro en el ambiente y enterrarlos.

* Realizar con la comunidad jornadas de recoleccién de inservibles (llantas,
botellas, electrodomésticos en desuso, etc.).

* Mantengamos los recipientes que contienen los residuos solidos tapados y
en un lugar alejado de los animales.

* Clasifique los residuos soélidos (papel, vidrio restos comida, platicé entre
otros) y darles un correcto manejo.



ENTORNO LABORAL

Recomendaciones para los trabajadores (Entorno Laboral)

* Para los agricultores o lefadores, se recomienda utilizar botas de caina alta
para evitar el riesgo de accidentes con serpientes u otros animales
VENEenosos.

* Antes de utilizar calzado, botas o maletas en trabajos de riesgo, es
importante revisar y sacudirlos. Nunca se debe introducir las manos en
huecos u orificios sin verificar previamente.
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ENLACES DE INTERES

e SISPRO
Ministerio de Salud y Proteccion Social
IDEAM

 |Instituto Nacional de Salud
« Boletin Epidemioldgico



https://www.sispro.gov.co/
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjelb_bpb72AhXEnYYKHc5nCTIYABAAGgJ2dQ&ae=2&ohost=www.google.com&cid=CAESWuD2x6_4JDRphvezwWhazqhV3x4uIWLhSo1F6rshC20sm9WKaWstqwL2VkxgOo7FYHaD1-uL1YS_2EM_9udXhaGikoszpNcVHa5h_16DP3t2OMGbLHIe5JxOaA&sig=AOD64_2hc7L_I5MIbAPUWVwAIMgcFzxZZQ&q&adurl&ved=2ahUKEwj_lrbbpb72AhU2QTABHY76D3cQ0Qx6BAgEEAE
http://www.ideam.gov.co/
https://www.ins.gov.co/Paginas/Inicio.aspx
https://www.ins.gov.co/buscador-eventos/Paginas/Vista-Boletin-Epidemilogico.aspx

