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1. Seguimiento Climatico

Resumen: Actualmente predominan condicio-
nes ENOS-neutrales. Durante el ultimo mes,
las Temperaturas Superficiales del Mar (TSM)
ecuatoriales se ubicaron cerca o por encima del
promedio en el Pacifico central y oriental, y en-
tre valores cercanos e inferiores al promedio
en el Pacifico occidental. En conjunto, las ano-
malias oceanicas y atmosféricas se mantienen
consistentes con un estado neutral de El Nifho—
Oscilacién del Sur (ENOS).

Segun la prediccién del ENOS emitida por el
Climate Prediction Center (CPC) el 1 de junio
de 2026, existe una alta probabilidad de desa-
rrollo de condiciones de El Nifio durante el tri-
mestre mayo—julio de 2026, estimada en 82 %.
Asimismo, se prevé que estas condiciones pue-
dan persistir durante el invierno 2026-2027 del
hemisferio norte, con una probabilidad de 96 %
para el trimestre diciembre de 2026—febrero de
2027.

Durante las ultimas cuatro semanas, las TSM se

mantuvieron por encima del promedio en gran

parte de los océanos del mundo. En el océano
Atlantico, las TSM ecuatoriales estuvieron prin-
cipalmente por encima del promedio. De igual
manera, en el Pacifico ecuatorial se observd
una intensificacién de las anomalias positivas
de TSM en las regiones central y oriental de la
cuenca. Los valores semanales mas recientes
de las anomalias de TSM fueron: Nifo 4: 0,7
°C; Nino 3.4: 0,5 °C; Nino 3: 0,8 °C; y Nifio 1+2:
1,7 °C (Figura 1).

En los ultimos dos meses, las temperaturas sub-
superficiales superiores al promedio se fortale-
cieron y persistieron en gran parte del Pacifico
ecuatorial. En la atmdsfera, se observaron ano-
malias de viento del oeste en niveles bajos (850
hPa) en pequefas zonas del Pacifico ecuatorial
occidental y centro-oriental. En niveles altos
(200 hPa), las anomalias de viento fueron del
este en el Pacifico ecuatorial centro-oriental
y del oeste en el Pacifico ecuatorial oriental.
Asimismo, desde mediados de marzo, las ano-
malias de viento del oeste se han observado

principalmente en el Pacifico ecuatorial central.



Figura 1: Condiciones océano- atmosféricas mensuales

Fuente: Informacién tomada de National Weather Service, Climate Prediction Center, El Nifio — Souther Oscilation.
Emitida el dia 01 de junio de 2026. Disponible en: enlace

Respecto a la prediccidon del ENSO, el re-
porte del 14 de mayo de 2026 emitido por la
Oficina Nacional de Administracion Ocednica y

Atmosférica (NOAA, por sus siglas en inglés),

sefnald que se prevé un 82 % de probabilidad &\3
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https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/analysis_monitoring/lanina/enso_evolution-status-fcsts-web.pdf
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H Figura 2: Probabilidades oficiales de ENSO para el indice de temperatura de la superficie del

mar en la region Nifio 3.4 (5°N-5°S, 170°W -120°W).

Fuente: Informacion tomada de IRl Technical ENSO Update, emitida el dia 14 de mayo de 2026. Disponible en:
enlace.



https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/analysis_monitoring/enso_advisory/figure07.gif

2. Prediccion Climatica

Bajo el panorama relacionado previamente y
dado a que la fase actual del ENSO es neutral,
el IDEAM ha previsto que en junio (en funcidn
del ciclo estacional de la época del afio) tendra
un comportamiento mixto, donde algunas zonas
del pais podrian tener precipitaciones cercanas
o incluso por encima de lo normal. Sin embar-
go, desde julio la reducciéon empezaria a ser
mas evidente en las regiones Andina y Caribe,
y podria hacerse mas marcada entre agosto y
noviembre en gran parte de Colombia; es decir,
el segundo semestre de 2026 podria presentar
condiciones deficitarias de precipitacion en va-

rias regiones del pais.

En cuanto a la precipitacion, en junio de 2026
se esperan condiciones mixtas a nivel nacio-
nal, donde el Archipiélago de San Andrés y
Providencia, la Orinoquia y Amazonia tien-
den a presentar mas areas con excesos. En la
Orinoquia y en la Amazonia, se esperan ano-
malias positivas de +20 %, entre +25 mm vy
+75 mm durante el trimestre de junio a agosto
de 2026. En la regién Pacifica, se prevén con-
diciones mixtas de exceso y déficit de +20 %.
En el Archipiélago de San Andrés y providencia
y en las regiones Andina y Caribe, predominan
condiciones deficitarias con variaciones porcen-

tuales que pueden llegar hasta -50 %, lo que

equivale a rangos entre -75 mm y -200 mm.
(IDEAM, 2026).

Con relacidon a la temperatura media del aire,
y con base en la reduccidén de escala dindami-
co-estadistica realizada por el IDEAM, que uti-
liza como variable explicativa (o potencial pre-
dictor) los datos de precipitacion del conjunto
de modelos globales que integran el ensamble
norteamericano NMME (de la NOAA), y como
variable a explicar (o predictando) los datos de
temperatura del aire provenientes de fuentes
como la Data Library — Colombia y estaciones
meteoroldgicas nacionales, se prevé que para
junio de 2026 la temperatura del aire en el pais
estarad por encima de los promedios climatold-
gicos 1991-2020 en la Amazonia, Orinoquia y
litoral Pacifico con un cambio que estara predo-
minantemente en +1 °C, mientras que para las
regiones Andina y Caribe se esperan tendencias
mixtas con variaciones que no superan =1 °C.
(IDEAM, 2026).

La Figura 4 presenta la climatologia de la pre-
cipitacion mensual promedio (periodo 1991-
2020) de junio, asi como la prediccién probabi-
listica de la precipitacion para este mismo mes,
lo que constituye una herramienta clave para
contrastar las expectativas climaticas con los

patrones histdricos de referencia.

©
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H Figura 3: Precipitacion mensual promedio (1991-2020) y prediccidn probabilistica de precipita-
cién, junio de 2026.

/ \.

Fuente: Informaciéon tomada del IDEAM. Informe de predicciéon climatica a corto, mediano y largo plazo,
junio de 2026. Disponible en: enlace.



https://bart.ideam.gov.co/wrfideam/new_modelo/CPT/informe/Informe.pdf

3. Posibles efectos en salud

3.1. Dengue

De acuerdo con las predicciones climaticas y el
comportamiento epidemioldgico observado, se
identifican los siguientes escenarios de posible
aumento y tendencia al incremento de dengue

por region:

Regidn Caribe:

Se espera aumento en Atlantico (10 munici-
pios), Bolivar (10 municipios), Cesar (7 munici-
pios), La Guajira (6 municipios), Magdalena (6
municipios) y Sucre (4 municipios). Ademas, se
prevé tendencia al incremento en Atlantico (10
municipios), Bolivar (23 municipios), Cesar (10
municipios), Cdordoba (12 municipios), La Guajira
(7 municipios), Magdalena (19 municipios), San
Andrés y Providencia (1 municipio) y Sucre (12

municipios).

Regién Andina:

Se espera aumento en Antioquia (3 munici-
pios), Cundinamarca (3 municipios), Huila (2
municipios), Norte de Santander (5 municipios),
Quindio (4 municipios), Santander (6 munici-
pios) y Tolima (11 municipios). Asimismo, se
proyecta tendencia al incremento en Antioquia
(41 municipios), Boyaca (17 municipios), Caldas
(9 municipios), Cundinamarca (18 municipios),
Huila (18 municipios), Norte de Santander (15
municipios), Quindio (6 municipios), Risaralda (7
municipios), Santander (23 municipios) y Tolima

(21 municipios).

Regidn Pacifica:

Se estima aumento en Valle del Cauca (3 muni-
cipios). La tendencia al incremento se observa
en Cauca (11 municipios), Chocd (8 municipios),
Narifno (5 municipios) y Valle del Cauca (27

municipios)..

Regidn Orinoquia:

Se anticipa aumento en Casanare (4 municipios)
y Meta (2 municipios). La tendencia al incremen-
to comprende Arauca (1 municipio), Casanare (6

municipios) y Meta (16 municipios).

Regién Amazonia:

Se pronostica aumento en Guaviare (2

municipios) y Putumayo (2 municipios).
Adicionalmente, se observa tendencia al incre-
mento en Amazonas (1 municipio), Caqueta (6
municipios), Guaviare (2 municipios) y Putumayo

(6 municipios).

©
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Figura 4: Mapa de la prediccién comportamiento esperado Dengue — junio 2026.

7
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Nota. La informacion presentada en la seccion anterior se presenta a nivel
de departamento. En la seccién 5. Anexo de municipios, se puede ver la
informacién detallada en relacién con los municipios.



3.2. Malaria

De acuerdo con las predicciones climaticas y el
comportamiento epidemioldgico observado, se
identifican los siguientes escenarios de posible
aumento y tendencia al incremento de malaria

por region:

Regidn Caribe:

No se anticipan aumentos en municipios. Sin
embargo, se prevé tendencia al incremento en
Bolivar (3 municipios), Cesar (2 municipios) y La

Guajira (2 municipios).

Region Andina:

Se prevén aumentos en Antioquia (2 munici-
pios) y Tolima (1 municipio). Asimismo, se ob-
serva tendencia al incremento en Antioquia
(2 municipios), Cundinamarca (10 municipios),
Huila (1 municipio), Norte de Santander (3 mu-
nicipios), Risaralda (2 municipios), Santander (1

municipio) y Tolima (5 municipios).

Regién Pacifica:

Se espera aumento en Cauca (1 municipio) y
Choco (6 municipios). Ademas, se registra ten-
dencia al incremento en Cauca (2 municipios),
Chocd (4 municipios), Narino (1 municipio) y

Valle del Cauca (3 municipios).

Regidn Orinoquia:

Se anticipan aumentos en Meta (1 municipio) y
Vichada (1 municipio). También se presenta ten-
dencia al incremento en Arauca (1 municipio),

Casanare (1 municipio) y Meta (1 municipio).

Regién Amazonia:

Se prevé aumento en Amazonas (2 municipios).
De igual forma, se observa tendencia al incre-
mento en Amazonas (2 municipios), Caqueta (2
municipios), Guainia (1 municipio), Guaviare (1

municipio) y Vaupés (1 municipio).

0

11
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Figura 5: Mapa de la prediccion comportamiento esperado Malaria — junio 2026.
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N\

Nota. La informacion dispuesta en la seccidn anterior se presenta a nivel
de departamento. En la seccidén 5. Anexo de municipios, se puede ver la
informacidn detallada en relacion con los municipios. El mapa presenta los
municipios que implementan la estrategia de colaboradores voluntarios.
Con la inclusion de estos voluntarios se espera un aumento en la
notificacion de casos.



3.3. Region Amazodnica

Climatologia de C)
(0]

la Precipitacion 0%

Durante el mes de junio, la region Amazdnica
presenta una transicion dentro de su régimen
lluvioso, caracterizada por una reduccién gra-
dual de las precipitaciones hacia el centro y sur
de la regidn; mientras que, en sectores del norte
y nororiente aun se mantienen acumulados im-
portantes, generando una distribucidon espacial
variable de las lluvias.

Prediccion de
la Precipitacion

De acuerdo con los prondsticos climaticos mas
recientes del IDEAM vy andlisis internacionales
(NOAA/CPC), se prevé que durante el mes de
junio la regién Amazdnica experimente un com-
portamiento predominantemente variable con
tendencia a condiciones cercanas a lo normal en
gran parte del territorio.

Se anticipa la persistencia de precipitaciones
frecuentes, especialmente durante el inicio del
mes, con eventos de lluvia de intensidad mode-
rada a fuerte asociados a alta humedad atmos-
férica y actividad convectiva activa en gran parte
de la regidn.

A escala regional, se podrian presentar ano-
malias positivas localizadas de precipitacion,
particularmente en sectores del noroccidente
y centro de la Amazonia colombiana, donde los
acumulados pueden superar los valores climato-
légicos, incrementando la probabilidad de sue-
los saturados e inundaciones puntuales.

CONVENCIONES

Limite Nacional

Limite Departamental

Accidente

Ofidico ‘ IRA

EDA Malaria

13
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3.4. Region Andina

Climatologia de C)
0

la Precipitacion. 0%

Durante el mes de junio, la regiéon Andina pre-
senta una fase de transicién climatica posterior
al pico de la primera temporada de lluvias, ca-
racterizada por una disminucién progresiva de
las precipitaciones en varios sectores. Sin em-
bargo, debido a la compleja topografia y a la
persistencia de procesos convectivos locales, la
distribucién espacial de las lluvias continta sien-
do heterogénea, con eventos de precipitacién in-
termitentes, especialmente en horas de la tarde
y noche.

Prediccién de
la Precipitacion:

Para el mes de junio de 2026, los prondsticos cli-
maticos del IDEAM indican un comportamiento
predominantemente deficitario de la precipita-
cién en la region Andina, en el marco de condi-
ciones ENSO-neutrales con transicién hacia El
Nifo.

Se prevé que amplias zonas de la regién pre-
senten reducciones de lluvia con anomalias que
pueden alcanzar hasta un 50 % por debajo de los
promedios climatoldgicos, equivalentes a défi-
cits aproximados entre-75 mm y -200 mm en los
acumulados mensuales.

Estas condiciones serian mas marcadas en sec-
tores del centro y sur de la regiéon Andina, donde
el debilitamiento de la actividad convectiva y la
reduccion de la humedad disponible limitarian la
ocurrencia de precipitaciones sostenidas.

No obstante, debido a la variabilidad intraesta-
cional asociada a fendmenos como la Oscilacién
Madden-Julian (MJO), podrian registrarse episo-
dios aislados de lluvia, sin que estos modifiquen
la tendencia general deficitaria.



3.5. Region Caribe

Climatologia de C)
(0]

la Precipitacion 0%

Durante el mes de junio, la regién Caribe presen-
ta una transicién progresiva hacia su temporada
de lluvias, asociada al desplazamiento de la Zona
de Convergencia Intertropical (ZCIT) hacia el
norte y alinicio de la temporada de ciclones en el
Atlantico. Esto favorece un incremento gradual
de la nubosidad y de las precipitaciones, aunque
con alta variabilidad espacial, siendo mas inten-
sas en el sur y centro de la regién; mientras que,
el norte y zonas de La Guajira mantienen condi-
ciones relativamente mas secas.

Prediccion de
la Precipitacion:

Para el mes de junio de 2026, los prondsticos
del IDEAM indican un predominio de condiciones
deficitarias de precipitacién en la regién Caribe,
influenciado por condiciones ENSO-neutrales en
transicion hacia EL Nifio.

Se proyectan reducciones significativas de las
lluvias en amplios sectores de la regién, con
anomalias negativas que pueden alcanzar hasta
un 50 % por debajo de los promedios climatolé-
gicos, equivalentes a déficits aproximados entre
-75 mm y -200 mm en los acumulados mensua-
les, especialmente en zonas del litoral y el norte
de la regién.

Estas condiciones secas estarian asociadas a
una menor disponibilidad de humedad y a la dis-
minucién de la actividad convectiva, pese al ini-
cio de la temporada lluviosa.

No obstante, debido a la variabilidad intraesta-
cional y al trénsito de ondas tropicales, podrian
presentarse eventos de lluvia aislados de inten-
sidad moderada, particularmente en sectores
del sur de la regién Caribe, sin modificar la ten-
dencia general deficitaria.

CONVENCIONES

Limite Nacional

Limite Departamental

Accidente

Ofidico

Chagas '
Dengue ‘

EDA

IRA

Leishmaniasis

Leptospiroris

Malaria
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ARCHIPIELAGO DE SAN ANDRES,
PROVIDENCIA Y SANTA CATALINA

CONVENCIONES

Limite Nacional

Limite Departamental

Accidente

Ofidico . IRA

Chagas . Leishmaniasis
Dengue . Leptospiroris

EDA Malaria

3.6. Region Insular

Climatologia de C)

la Precipitacion °°°°
Durante el mes de junio, el Archipiélago de San
Andrés, Providencia y Santa Catalina se encuen-
tra en el establecimiento de su temporada llu-
viosa, influenciado por el desplazamiento de la
Zona de Convergencia Intertropical (ZCIT) hacia
el norte y el inicio de la temporada de ciclones
tropicales en el mar Caribe. Estas condiciones
favorecen un incremento progresivo de la nu-
bosidad y de las precipitaciones, generalmente
con una distribucidn relativamente homogénea
entre las islas, aunque modulada por sistemas

convectivos y ondas tropicales.

Prediccion de
la Precipitacion:

Para el mes de junio de 2026, los prondsticos del
IDEAM indican un comportamiento contendencia
a condiciones mas huimedas en el Archipiélago,
en el marco de un escenario climatico mixto bajo
condiciones ENSO-neutrales.

Se prevé que la regién Insular presente anoma-
lias positivas de precipitacién, con incrementos
que pueden superar los valores climatoldgicos
normales, en contraste con otras regiones del
pais donde predominan déficits.

Estas condiciones estarian asociadas a una ma-
yor disponibilidad de humedad, el transito de on-
das tropicales y el fortalecimiento de procesos
convectivos locales, favoreciendo la ocurrencia
de lluvias frecuentes, especialmente durante las
tardes y noches.

Adicionalmente, la entrada en la temporada de
ciclones tropicales en el Atlantico podria contri-
buir a episodios de precipitacion mas intensos de
manera puntual.



3.7. Regidn Orinoquia

Climatologia de 8)
(0]

la Precipitacion 0%

Durante el mes de junio, la regién de la Orinoquia
se encuentra en plena consolidacién de su tem-
porada lluviosa, caracterizada por un aumento
significativo en la frecuencia e intensidad de las
precipitaciones. Este comportamiento esta aso-
ciado a la migracién de la Zona de Convergencia
Intertropical (ZCIT) y a la influencia de la circula-
cién atmosférica de la cuenca amazdnica, lo que
favorece la ocurrencia de lluvias frecuentes y de
caracter convectivo. La distribucidon espacial de
la precipitacion es variable, con acumulados ele-
vados en amplias zonas de la regidn.

Prediccion de
la Precipitacion:

Para el mes de junio de 2026, los prondsti-
cos climaticos del IDEAM indican un predomi-
nio de condiciones himedas en la regién de la
Orinoquia, en el marco de un comportamiento

climdtico mixto a nivel nacional.

Se prevé la ocurrencia de anomalias positivas de
precipitacién en amplios sectores de la regidn,
con incrementos cercanos al 20 % por encima de
los valores climatoldgicos, lo que corresponde a
aumentos aproximados entre +25 mm y +75 mm
en los acumulados mensuales.

Estas condiciones estarian asociadas a una ma-
yor disponibilidad de humedad, fortalecimiento
de la actividad convectiva y la persistencia de
sistemas atmosféricos que favorecen la forma-
cién de nubosidad y lluvias recurrentes.

No obstante, debido a la variabilidad intraesta-
cional, podrian presentarse periodos cortos de
disminucidon temporal de las lluvias, sin alterar
la tendencia general hacia condiciones himedas.

Para las demés zonas de la regidén, se estiman
condiciones cercanas a la normalidad climatica.

CONVENCIONES

Limite Nacional

Limite Departamental

Accidente
Ofidico . IRA
Chagas ‘ Leishmaniasis

Dengue . Leptospiroris

EDA Malaria
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CONVENCIONES

Limite Nacional

Limite Departamental

Accidente

Ofidico ‘ IRA

Chagas ‘ Leishmaniasis

Dengue . Leptospiroris

EDA Malaria

3.8. Region Pacifica

Climatologia de @
0

la Precipitacion 0%

Durante el mes de junio, la regién Pacifica se ca-
racteriza por ser una de las zonas mas humedas
del pais, con precipitaciones frecuentes, persis-
tentes y de alta intensidad, particularmente en
el departamento del Chocé. Este comportamien-
to estd asociado a la interaccién de la Zona de
Convergencia Intertropical (ZCIT), los flujos de
humedad provenientes del océano Pacifico y la
dindmica orografica de la cordillera Occidental.
Los mayores acumulados se registran en el nor-
te y centro de la regidn; mientras que, hacia el
sur (Narifio y sur del Cauca) la distribuciéon puede

ser mas variable.

Prediccién de
la Precipitacion:

Para el mes de junio de 2026, los prondsticos del
IDEAM indican un comportamiento mixto de la
precipitacion en la region Pacifica, con presencia
tanto de excesos como de déficits dependiendo
del sector.

Se prevé que algunas areas presenten anoma-
lias positivas de precipitacion cercanas al 20 %
por encima de los valores climatoldgicos, aso-
ciadas a una intensificacién de la convecciéon y
al mayor aporte de humedad desde el océano
Pacifico, lo que favoreceria lluvias de moderada
a alta intensidad.

En contraste, otros sectores podrian registrar
reducciones de precipitacién de hasta un 20 %
por debajo de lo normal, reflejando la alta varia-
bilidad espacial y temporal que caracteriza a la
regién durante esta época del afio.

Estas condiciones responden tanto a la dinami-
ca regional de la atmdsfera como a la variabili-
dad intraestacional (incluyendo la influencia de
la Oscilacion Madden-Julian), lo que modula la
ocurrencia de eventos convectivos.



4. Recomendaciones

4.1. Arbovirosis (Dengue)

Es fundamental que la poblacién de las enti-
dades territoriales de Amazonas, Antioquia,
Arauca, Atlantico, Bolivar, Boyacda, Caldas,
Choco,

Cérdoba, Cundinamarca, Guaviare, Huila, La

Caqueta, Casanare, Cauca, Cesar,
Guajira, Magdalena, Meta, Narino, Norte de
Santander, Putumayo, Quindio, Risaralda, San
Andrés, Santander, Sucre, Tolima, Valle del
Cauca, Vaupés y Vichada adopte las precau-
ciones necesarias con el propdsito de prevenir
y controlar la transmision de enfermedades
transmitidas por vectores, como las arbovirosis.
Asimismo, es fundamental reforzar la vigilan-
cia, garantizar la deteccidén temprana de casos
y aplicar de manera efectiva las medidas para
eliminar o reducir criaderos de mosquitos. Es
importante tener en cuenta que existe el ries-
go de complicaciones graves, por lo que se
debe evitar el uso de antiinflamatorios no es-
teroideos (AINES), asi como el uso innecesario
de antibidticos y otros medicamentos, tanto
orales como inyectables. En caso de presentar
sintomas como fiebre alta repentina superior a
39 °C, dolor intenso o limitante en las articula-
ciones, dolor de cabeza, dolor generalizado en
la espalda, dolor muscular, nduseas, vomitos,
inflamacidn en varias articulaciones y enrojeci-
miento de los ojos, es crucial acudir al médico
de inmediato, especialmente si la persona es
menor de 17 anos. Los profesionales de la sa-
lud deben brindar orientacidn sobre el manejo
adecuado de liquidos en el hogar, identificar los
signos de alarma y ofrecer las rutas de atencion
correspondientes. En el caso de los lactantes,

es fundamental mantener la lactancia materna.

Para prevenir las picaduras de mosquitos y la
posible transmision de las arbovirosis, como los
virus del dengue, zika y chikungunya, es esen-
cial que las comunidades adopten medidas de
proteccion tanto en el hogar como a nivel per-
sonal. Estas medidas incluyen la implementa-
cion de anjeos, cortinas impregnadas y tapas
para los depdsitos de agua, asi como el lavado y
cepillado regular de los tanques de agua en las
viviendas. También se recomienda el uso de re-
pelentes antimosquitos, especialmente para la
poblacidon mas vulnerable, como ninos menores
de 5 anos, mujeres gestantes, adultos mayores
de 60 anos y personas con discapacidad. En es-
tos casos, se sugiere dormir bajo mosquiteros
tratados con insecticida, especialmente durante
las horas en que los mosquitos estan mas acti-
vos —por lo general, las primeras horas de la
manana y al anochecer, que son los periodos
de mayor riesgo de picaduras—, y usar ropa de

manga larga y pantalones largos.

Para evitar la proliferacion del mosquito Aedes
aegypti, transmisor de las arbovirosis, es crucial
eliminar o proteger los recipientes que puedan
acumular agua, ya que estos son potenciales
criaderos. Para ello, se recomienda desechar
los recipientes en desuso como botellas, latas,
neumaticos, entre otros; vaciar y cepillar con
frecuencia los recipientes utilizados para alma-
cenar agua, como baldes, tanques y barriles;
cubrir o guardar bajo techo aquellos recipientes
que no puedan vaciarse, como macetas, flore-
ros y bebederos de animales; limpiar regular-
mente las canaletas de los techos para evitar el
estancamiento de agua de lluvia; y mantener el

césped corto y podar las plantas cercanas a las
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viviendas, ya que el pasto alto y la vegetacion
densa favorecen el refugio y la alimentacion del
mosquito. Estas medidas, aunque simples, son
altamente efectivas para prevenir las enferme-

dades transmitidas por el Aedes aegypti.

4.2. Malaria

Es fundamental que las entidades territoria-
les de Amazonas, Antioquia, Arauca, Boyaca,
Chocd,

Cundinamarca, Guainia, Guaviare, Huila, La

Caqueta, Casanare, Cauca, Cesar,
Guajira, Meta, Narino, Norte de Santander,
Putumayo, Risaralda, Santander, Tolima, Valle
del Cauca, Vaupés y Vichada, al igual que los
focos activos, fortalezcan la vigilancia epide-
mioldgica para la deteccién temprana y el tra-
tamiento oportuno de los casos de malaria, lo
cual reducird el riesgo de complicaciones graves
y muertes, y contribuira a evitar su propagacion.
Para lograrlo, es esencial realizar pruebas diag-
ndsticas rapidas o tamizaje con gota gruesa,
implementar la notificacion oportuna de casos
confirmados y garantizar la adecuada canaliza-
cion de los pacientes a los servicios de salud.
Esto debe enfocarse especialmente en los focos
priorizados, con un enfoque étnico e intercultu-
ral que contemple a pueblos indigenas, ROM,
comunidades negras, afrocolombianas, raiza-
les y palenqueras, con el objetivo de reducir la
transmision y trabajar hacia la eliminacién de la

malaria.

Ademas, es necesario implementar la vigilan-
cia comunitaria y reforzar las acciones de pro-
mocion y prevencidn, particularmente en areas
rurales y localidades cercanas a zonas inunda-
bles. Esto fortalecera el autocuidado y el reco-

nocimiento de los sintomas de malaria, lo que

permitird a las personas acudir oportunamen-
te a los puntos de diagndstico mas cercanos.
Paralelamente, es crucial adoptar medidas para
evitar la formacién de criaderos del mosquito
Anopheles sp. en los alrededores de las vivien-
das. También se debe garantizar la seleccidn e
implementacion adecuadas de tecnologias para
el autocuidado frente al contacto hombre-mos-
quito, adaptadas al contexto territorial. Estas
medidas incluyen el uso de toldillos impregna-
dos de larga duracidn, repelentes, ropa de man-
ga larga y pantalones largos, y la instalaciéon de

cortinas y anjeos en puertas y ventanas.

Dado que la malaria es una enfermedad grave
con consecuencias devastadoras para la salud
de las personas y el desarrollo de las comuni-
dades, la colaboracién activa entre estas, las
autoridades sanitarias y otros actores involu-
crados es esencial para abordar este desafio de
salud publica. La pronta deteccidn y respuesta
temprana, junto con la educacidn sobre preven-
cién y el reconocimiento de los signos y sinto-
mas, son cruciales para reducir la transmision vy,
por lo tanto, minimizar el impacto de la malaria

en las comunidades afectadas.

4.3. Accidente Ofidico

Es fundamental que la poblacion de las enti-
dades territoriales de Amazonas, Antioquia,
Caqueta, Casanare, Cauca, Chocd, Guainia,
Guaviare, Huila, Magdalena, Meta, Narifo, Norte
de Santander, Putumayo, Santander, Valle del
Cauca, Vaupés y Vichada adopte las precaucio-
nes necesarias con el propdsito de prevenir po-
sibles encuentros con serpientes venenosas. Se
recomienda evitar acercarse a areas donde es

probable que se encuentren reptiles, usar cal-



zado adecuado y tomar medidas de proteccion

al realizar actividades en exteriores.

De igual manera, es importante contar con la
informacién necesaria sobre qué hacer en caso
de una mordedura de serpiente, como buscar
atencion médica inmediata y evitar acciones que
puedan agravar la situacidn. Frente a lo anterior,
se insta a la comunidad a llevar a cabo medi-
das de control de poblaciones de roedores en
lugares como bodegas, fincas y lotes baldios,
dado que las serpientes se alimentan de dichos

animales.

Adicionalmente, se requiere una instruccion
adecuada acerca de como actuar en caso de
mordedura: mantener la extremidad mordida
en reposo, evitar administrar medicamentos o
liquidos sin indicacion médica, evitar la aplica-
cion de torniquetes o incisiones en la zona afec-
tada, y abstenerse de succionar el veneno con la
boca, ya que estas acciones podrian exacerbar
la gravedad de la situacién. Si es posible y de
manera segura, se debe intentar identificar el
tipo de serpiente que causdé la mordedura, pero

no intentar capturarla ni matarla.

Del mismo modo, las autoridades sanitarias
y gubernamentales deben estar alerta ante
el incremento en los casos de mordeduras de
serpientes y tomar medidas preventivas, asi
como proporcionar informacién y educacion a
la poblacién para evitar accidentes, asegurar
una respuesta adecuada en caso de emergencia
y prever el abastecimiento suficiente de suero

antiofidico.

4.4. Leptospirosis

Es fundamental que tanto las autoridades sa-
nitarias como la poblacién se mantengan alerta
ante un posible aumento de casos de leptos-
pirosis, especialmente en los departamentos
y distritos de Amazonas, Antioquia, Arauca,
Atlantico, Bogotad, Bolivar, Caquetd, Casanare,
Cauca, Cesar, Choco, Cérdoba, Cundinamarca,
Guainia, Guaviare, Huila, La Guajira, Magdalena,
Meta, Narino, Norte de Santander, Putumayo,
Risaralda, Santander, Sucre, Tolima, Valle del
Cauca, Vaupés y Vichada. Para enfrentar este
riesgo, es esencial implementar medidas pre-
ventivas que reduzcan la exposicion a la bacte-
ria. Estas medidas incluyen la proteccion perso-
nal, el control de roedores y el mantenimiento

de condiciones sanitarias adecuadas.

En caso de sospecha de infeccidon, es crucial
acudir al médico de inmediato para recibir tra-
tamiento oportuno y prevenir complicaciones
graves. La educacion sobre las formas de trans-
mision de la leptospirosis, asi como la correcta
eliminacién de refugios de roedores, el uso de
trampas, las medidas de control quimico y la
mejora de la higiene, son fundamentales para

disminuir el riesgo de contagio.

Es importante recordar que el microorganismo
suele penetrar en el cuerpo a través de las mu-
cosas, pequenas heridas, piel expuesta o me-
diante la ingestidon de agua contaminada. Por
ello, se recomienda evitar el contacto con aguas
estancadas o inundadas, asi como con suelos
contaminados. Se debe evitar caminar descal-
zo en areas inundadas o en lugares donde se
sospeche contaminacion por orina de roedores
u otros animales infectados, asi como nadar en

rios, lagos o canales que puedan estar conta-
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minados, especialmente después de lluvias

fuertes.

Asimismo, se deben implementar medidas para
reducir la presencia de roedores en areas do-
mésticas y agricolas, tales como mantener la
higiene, sellar grietas o agujeros en las estruc-
turas, almacenar los alimentos en recipientes
cerrados y eliminar adecuadamente los resi-
duos. Es fundamental mantener un adecuado
manejo de aguas residuales, evitar la acumula-
cion de basura que pueda servir como refugio
o fuente de alimento para roedores, y limpiar

regularmente los espacios donde se almacenan

alimentos y materiales de trabajo.

4.5. EDA (Enfermedad “C2
Diarreica Aguda) &

Es importante resaltar la necesidad de una co-
laboracidn estrecha entre las autoridades sani-
tarias y las comunidades de los departamentos
de Amazonas, Antioquia, Arauca, Atlantico,
Bolivar, Boyaca, Caqueta, Casanare, Cauca,
Cesar, Chocd, Cérdoba, Cundinamarca, Guainia,
Guaviare, Huila, La Guajira, Magdalena, Meta,
Narino, Putumayo, Santander, Sucre, Tolima,
Valle del Cauca, Vaupés y Vichada para prevenir
y controlar la propagacién de esta enfermedad.
Cabe destacar que los lactantes y los nihos me-
nores de cinco afios constituyen el grupo mas
vulnerable frente a esta enfermedad. En este
sentido, se enfatiza la importancia de la lactan-
cia materna exclusiva hasta los seis meses de
edad, seguida de una introduccién gradual de
alimentos complementarios. Ademas, se reco-
mienda la administraciéon de la vacuna contra
el rotavirus a los dos y cuatro meses de edad

como una medida preventiva fundamental.

Es crucial evitar el contacto y la ingestion de
agua proveniente de inundaciones o cuerpos
contaminados. En caso de exposicidn, se debe
realizar un lavado exhaustivo de las manos
con agua y jabon. Asimismo, es fundamental
impedir que los nifios jueguen en areas afecta-
das por aguas estancadas. Se insta a mantener
un adecuado manejo y conservacion del agua,
garantizar la limpieza en las areas de prepa-
racién de alimentos, cocinar los alimentos de
forma segura, desinfectar las zonas de prepa-
racion y lavar meticulosamente frutas y verdu-
ras. Adicionalmente, se recomienda lavarse las
manos antes de manipular alimentos y antes de
su consumo, asi como después de usar el bafio,

cambiar pafales o manejar residuos de basura.

Es esencial que el agua destinada al consumo
humano sea segura y potable. En zonas con
sistemas de saneamiento adecuados, se debe
garantizar su funcionamiento; mientras que, en

areas donde el recurso hidrico es limitado, se

aconseja recurrir al consumo de agua previa-

mente hervida o tratada.

4.6. IRA (Infeccion
Respiratoria Aguda)

Las condiciones climatoldgicas actuales, ca-
racterizadas por temperaturas mas bajas du-
rante las noches y la madrugada, estan re-
lacionadas con un aumento en los casos de
enfermedades respiratorias agudas. Por tanto,
es de vital importancia reforzar las medidas
de proteccidn en las entidades territoriales
de Amazonas, Antioquia, Arauca, Atlantico,
Bolivar, Boyacd, Caldas, Caqueta, Casanare,
Cauca, Cesar, Chocd, Cérdoba, Cundinamarca,

Guainia, Guaviare, Huila, La Guajira, Magdalena,



Meta, Narino, Norte de Santander, Putumayo,
Quindio, Santander, Sucre, Tolima, Valle del
Cauca, Vaupés y Vichada, asi como en los dis-
tritos de Bogota D.C. y Santa Marta.

Por tanto, se recomienda utilizar tapabocas
para evitar el contagio de personas cercanas;
evitar los cambios bruscos de temperatura, es-
pecialmente al salir de lugares cerrados o en
momentos de lluvia; evitar el consumo de ci-
garrillo, cigarros electrénicos y el contacto con
personas fumadoras; desinfectar los utensilios
de la casa y juguetes de los menores, especial-
mente cuando un integrante de la familia tiene
tos o gripe; y promover la ventilacion integral de
todos los espacios en el hogar y en el lugar de
trabajo como practica fundamental. Asimismo,
se recomienda llevar a cabo una limpieza ex-
haustiva para eliminar cualquier acumulacién
de polvo, garantizando asi condiciones ambien-
tales dptimas que contribuyan a la calidad del
aire y al bienestar general. Se debe consultar al
médico si se evidencian signos tales como fie-
bre, malestar general, congestidon y secrecién
nasal, tos, dolor de garganta, expectoracion y

dificultad para respirar.

En Colombia, los datos evidencian una transi-
cion estacional en la circulacién viral, con pre-
dominio inicial de influenza, seguido por VSR en
los meses centrales y una circulacion sostenida
de SARS-CoV-2 a lo largo del afo, lo que re-
salta la necesidad de mantener una vigilancia
integrada de los virus respiratorios causantes

de IRA grave.

Ante el incremento de casos de influenza, es
fundamental promover la vacunacién en gru-
pos priorizados conforme al esquema del
Programa Ampliado de Inmunizaciones. Se in-

cita a la poblacion a buscar atencion médica si

presenta sintomas respiratorios y a seguir las
recomendaciones para prevenir complicacio-
nes. La inmunizacién se establece como una
estrategia esencial para prevenir consecuencias
graves asociadas con la influenza estacional y
COVID-19, que pueden incluir hospitalizaciones

y defunciones.

La Organizaciéon Panamericana de la Salud y la
Organizacién Mundial de la Salud (OPS/OMS)
aconsejan la vacunacién de grupos de alto ries-
go, tales como personas mayores, individuos con
afecciones médicas preexistentes, ninos meno-
res de 5 anos y mujeres embarazadas, debido
a la gravedad potencial que la influenza puede
representar en estas poblaciones. Asimismo, se
debe priorizar la vacunacién del personal de sa-
lud, dado que este grupo se encuentra en mayor
riesgo de exposicion y posible transmision de
los virus de la influenza y SARS-CoV-2.
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5.1. Dengue

Predicciéon

Aumento

Tendencia al
Qo. incremento
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5. Anexo de Municipios

Municipio
Agustin Codazzi, Albania, Altos Del Rosario, Arenal, Ariguani,
Baranoa, Barrancas, Barranquilla, Becerril, Calamar, Campo De La
Cruz, Cerro De San Antonio, Chaldn, Chivolo, Dibulla, Distraccidn,
El Carmen De Bolivar, El Paso, Fonseca, Gamarra, Guaranda, Juan
De Acosta, La Paz, Luruaco, Magangué, Morroa, Norosi, Pelaya,
Pivijay, Ponedera, Sabanagrande, Sabanalarga, San Diego, San Juan
Nepomuceno, San Sebastidan De Buenavista, Santa Rosa Del Sur,

Santo Tomas, Sincelejo, Tiquisio, Tubara, Turbana, Urumita, Zapayan.

Aguachica, Algarrobo, Arjona, Arroyohondo, Astrea, Bosconia,
Canalete, Candelaria, Cantagallo, Cartagena De Indias, Cereté,
Ciénaga, Clemencia, Colosé, Concordia, Corozal, Curumani, EL Banco,
El Guamo, El Molino, El Pefidn, El Pifién, El Retén, Galeras, Gonzalez,
Hatonuevo, La Jagua Del Pilar, La Unidn, Lorica, Los Cérdobas,

Los Palmitos, Mahates, Majagual, Manati, Manaure, Maria La Baja,
Mompds, Monteria, Mofiitos, Nueva Granada, Ovejas, Pailitas, Palmar
De Varela, Pedraza, Pijino Del Carmen, Pinillos, Piojd, Planeta

Rica, Polonuevo, Pueblo Bello, Puebloviejo, Puerto Colombia,

Puerto Escondido, Remolino, Repeldn, Rio De Oro, Riohacha,
Rioviejo, Sabanas De San Angel, Sahagun, Salamina, Sampués, San
Alberto, San Andrés De Sotavento, San Andrés, San Cristdébal, San
Estanislao, San Juan Del Cesar, San Marcos, San Martin De Loba, San
Onofre, San Pablo, San Pelayo, Santa Ana, Santa Barbara De Pinto,
Santa Lucia, Santa Marta, Santa Rosa, Simiti, Sitionuevo, Soledad,
Soplaviento, Sucre, Talaigua Nuevo, Tenerife, Toluviejo, Turbaco,

Usiacuri, Valencia, Valledupar, Villanueva, Zambrano, Zona Bananera.




Andina

Pacifica

Aumento

Tendencia al
incremento

Aumento

Tendencia al
incremento

Armenia, Armero, Bello, Bucaramanga, Calarca, Caqueza, Circasia,
Coyaima, Dolores, Dosquebradas, EL Carmen, El Playdn, EL Zulia,
Floridablanca, Fresno, Fusagasuga, Garzén, Girén, La Dorada, La
Estrella, Lérida, Libano, Los Patios, Medellin, Melgar, Ocafa, Palermo,
Piedecuesta, Prado, Puerto Salgar, Puerto Santander, Purificacién,

Quimbaya, San Antonio, San José de Cucuta, San Luis, Supia.

Abrego, Acevedo, Agrado, Aguadas, Aipe, Algeciras, Alpujarra,
Altamira, Alvarado, Amaga, Angeldpolis, Anzd, Apartadd, Apulo,
Aranzazu, Arboletes, Ataco, Balboa, Barbosa, Barichara, Betania,
Betulia, Bochalema, Cabrera, Caldas, Campoalegre, Carepa, Carmen De
Apicald, Caucasia, Cepitd, Chaparral, Chigorodd, Chindcota, Chitaraque,
Cimitarra, Ciudad Bolivar, Cocorna, Confines, Copacabana, Coper,
Cérdoba, Cubara, Cucutilla, Cunday, Ebéjico, EL Carmen, El Colegio, EL
Espino, EL Pefidn, Enciso, Envigado, Espinal, Falan, Filandia, Flandes,
Fredonia, Galan, Girardot, Girardota, Gramalote, Guacamayas, Guamo,
Guatica, Guavata, Hato, Heliconia, Hispania, Hobo, Ibagué, Icononzo,
Itagii, Jericd, Jordan, La Celia, La Mesa, La Palma, La Pintada, La Playa,
La Tebaida, La Vega, La Virginia, Lebrija, Liborina, Los Santos, Maceo,
Malaga, Manizales, Manzanares, Maripi, Mariquita, Marquetalia, Medina,
Moniquird, Montenegro, Muzo, Natagaima, Nechi, Necocli, Neira,

Neiva, Nilo, Ortega, Otanche, Pacho, Paicol, Paime, Palmar, Palmas

Del Socorro, Palocabildo, Pamplonita, Pensilvania, Pereira, Pijao,

Pital, Pueblo Rico, Pueblorrico, Puerto Boyaca, Puerto Nare, Quinchia,
Ragonvalia, Remedios, Rionegro, Rivera, Rovira, Sabaneta, Salamina,
Salazar, Saldafa, Salento, San Agustin, San Andrés, San Francisco, San
Jerénimo, San José De Miranda, San José De Pare, San Juan De Rioseco,
San Luis De Gaceno, San Mateo, San Pablo De Borbur, Santa Barbara,
Santa Maria, Santana, Santiago, Sardinata, Segovia, Silvania, Suaza,
Tarqui, Tarso, Tello, Teorama, Tesalia, Tibd, Tocaima, Togui, Turbo,
Ubalg, Valle De San Juan, Valparaiso, Vélez, Venadillo, Venecia, Villa Del
Rosario, Villagémez, Villamaria, Villanueva, Villarrica, Villavieja, Villeta,

Yondé, Zapatoca.

Jamundi, Santiago de Cali, Zarzal.

Acandi, Alcald, Alto Baudd, Andalucia, Ansermanuevo, Atrato, Balboa,
Bolivar, Buenaventura, Buenos Aires, Buga, Bugalagrande, Cajibio,
Candelaria, Cartago, Condoto, Corinto, ELl Aguila, El Cairo, El Cerrito,
El Dovio, Florida, La Unidn, La Victoria, Medio San Juan, Miranda,
Novita, Obando, Olaya Herrera, Palmira, Patia, Policarpa, Popayan,
Pradera, Rio Quito, Riofrio, Roberto Payan, Roldanillo, San Pedro,
Santander De Quilichao, Sevilla, Sucre, Timbiqui, Tulua, Tumaco, Unién

Panamericana, Versalles, Yotoco, Yumbo.
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Aguazul, Arauca, Arauquita, Fortul, Hato Corozal, Mesetas, Paz De
Aumento . .
Ariporo, Puerto Concordia, Tame, Yopal.

Acacias, Cabuyaro, Castilla La Nueva, Cumaral, El Dorado,

Orinoquia

: Fuentedeoro, Granada, Lejanias, Mapiripan, Monterrey, Nunchia,
Tendencia al

: Orocué, Pore, Puerto Gaitan, Puerto Lépez, Puerto Rico, Restrepo,
incremento

San Juan De Arama, San Martin, Saravena, Tauramena, Villanueva,

Villavicencio.

Aumento Calamar, El Doncello, Mitt, Orito, San José Del Guaviare, San Miguel.

Albania, Belén De Los Andaquies, Cartagena Del Chaird, El Doncello,

Amazonia J0=ale/=1glelz =10 EL Retorno, Leguizamo, Leticia, Miraflores, Mocoa, Puerto Asis,

incremento Puerto Guzman, Puerto Rico, San Vicente Del Caguén, Valle Del

Guamuez, Villagarzén.

B.2. Malaria

Caribe

Andina

Tendencia al
incremento

Aumento

Tendencia al
incremento

Astrea, Gonzélez, Hatonuevo, Maicao, Rioviejo, Santa Rosa, Tiquisio.

Ataco, Céceres, Nechi.

Alpujarra, Anapoima, Anori, Bituima, Bucarasica, Chaparral, Cimitarra,
Dolores, El Colegio, Frontino, La Mesa, La Playa, La Virginia,
Pereira, Planadas, Prado, Quipile, Rivera, Salazar, San Antonio Del

Tequendama, San Francisco, San Juan De Rioseco, Tena, Viani.

El Cantén Del San Pablo, Istmina, Juradd, Medio San Juan, Rio Quito,

Aumento o )
Timbiqui, Unién Panamericana.
Pacifica
Jl=l3le(=lglelzl =10 | Candelaria, Condoto, EL Carmen, Florida, Névita, Pdez, Pradera,
@ Incremento Roberto Payan, Sipi, Sucre.
N Aumento Puerto Carrefio, Puerto Gaitan.
_/CI)\7 o . o :
(LTS L) Tendencia al n )
/_5 _ Mapiripan, Orocué, Saravena.
Q iIncremento
(QIexS Aumento La Pedrera, Tarapaca.
Eo
Amazonia Ui=sle[=lalezl =1L Barrancominas, Calamar, El Encanto, Florencia, San Vicente Del
T incremento Caguan, Santander, Yavaraté.
é
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6. Enlaces de Interés

e Pdgina del Ministerio de Salud y Proteccion Social - Salud Ambiental

e Pdgina del INS

e Pdgina del INS - Factores de Riesgo Ambiental

e Pd&gina del INS - Eventos

e Pdgina del IDEAM
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https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/ambiental/Paginas/Salud-ambiental.aspx
www.ins.gov.co/Paginas/Inicio.aspx
www.ins.gov.co/Direcciones/Vigilancia/Paginas/Factores-de-Riesgo-Ambiental.aspx
www.ins.gov.co/buscador-eventos/Paginas/Info-Evento.aspx
https://www.ideam.gov.co/
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