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Esta es una iniciativa del sector salud y el sector
ambiente que brinda informacién relevante a
las personas, familias y comunidades para
estar preparadas, adaptadas y resilientes al
clima.
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La Mesa Técnica de variabilidad y cambio
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la poblacion colombiana.
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O1|PROYECCION GENERAL

1. Seguimiento del clima en el mes de Octubre

De acuerdo con los centros internacionales de seguimiento climatico, en el mes de
octubre continta la fase de La Nifia, en los indices oceanicos y atmosféricos, como lo
muestran los indices de Oscilacién del Sur!, Oceanico de El Nifio? y el indice
Multivariado de EI Nifio®, con un cambio hacia valores consistentes con esta fase en el
ultimo periodo. Las variaciones climaticas de menor duracion, como Oscilacion Madden
& Julian (OMJ), tuvieron una leve influencia en el acumulado mensual de la
precipitacion del mes, especialmente en la fase que favorece las lluvias en los finales
del mes.

En el mes de octubre, prevalecieron lluvias por encima de las normales climatologicas
en areas de la zona central de la regién de Caribe, centro de la region Pacifica, centro-
oriente y sur de la regidén Andina, centro y sureste de la Orinoquia y piedemonte de la
Amazonia. Las lluvias, por debajo de los valores normales climatologicos, se
presentaron en suroeste y parte del centro de la region Caribe, norte y areas del centro
y el sur de la region Andina, norte y centro sur de la Orinoquia y en el centro de la
Amazonia. En el siguiente cuadro se presentan el comportamiento de las lluvias por
regiones.

1. El indice de Oscilacién del Sur, es una anomalia estandarizada de la diferencia de las presiones medidas en Darwin (Australia) y Tahiti (Francia).

2 indice Oceanico de El Niio, promedio moévil de tres meses calculado entre

3. Indice bimensual que usa para el seguimiento articulado del comportamiento atmosférico y oceanico del El Nifio- Oscilacién del Sur ENOS.

Es adimensional



Cuadro 1. Comportamiento de las lluvias en el pais por regiones

| REGION | LLUVIAS EXCESIVAS LLUVIAS DEFICITARIAS

CARIBE Entre 40 a 80 % respecto a las normales Menor al 80 %, en el oeste de
climaticas, en La Guajira, centro y norte de Magdalena, sur de Bolivar, noreste y
Cesar, norte de Magdalena, litoral de sur de Cérdoba, golfo de Uraba y la
Atlantico, suroccidente, centro y litoral de isla de Providencia.

Mayores al 120 %, en el noreste Entre 40 y 80 % menores, en el
Antioquefio, noreste y este de Norte de centro, norte y este de Antioquia, sur
Santander, este de Santander, centro-este de Bolivar, noroeste de Santander,
de Boyaca, «centro y oeste de oeste de Norte de Santander y este
Cundinamarca, noroeste y suroeste del de Tolima.
norte de Narifio.
0)54]\[o[e]V]/:888 Mayores 120 %, en el suroccidente, oeste y Menores al 80 %, en mayor parte de
sureste de Casanare, noreste de Meta, Arauca y sur de Meta.
franja entre oeste al sureste de Vichada.
Mayores al 120 %, en el noroeste de centro Entre 40 y 80 % menores, en franja
y noreste de Guainia, norte del piedemonte desde Guaviare, oriente de Caqueta,

Bolivar.
PACIFICA Mayores al 120 % en el centro- sur de Menor al 80 %, en el litoral de Cauca
Chocé y Valle. y Narifio.
Tolima, este y sur de Huila, Quindio y
Risaralda, noreste y sur de Valle, Cauca y
de Caqueta y piedemonte de Putumayo. oeste de Vaupés y centro-oeste de
Amazonas.
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Variabilidad Climatica

La variabilidad climatica son las fluctuaciones de las condiciones

predominantes de una zona.

o —— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
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2. Prediccion climatica

Respecto a la prediccion climatica, se espera
condiciones de La Nifia, de 95 % para el mes
de noviembre, 86 % en diciembre y 75 % en
enero de 2023. Se espera que la prevalencia
de condiciones de frias hasta febrero de 2023
(59 %). Se prevé una moderada influencia de
los fendmenos climaticos de corto plazo
(OMJ) sobre el comportamiento de las lluvias
durante el mes, en una posible reduccion. Se
espera una mayor cantidad de las ondas
tropicales, que transiten por el Mar Caribe, lo
cuales contribuyen con precipitaciones y
pueden generan fendmenos ciclénicos.

— — — —— ———— — — — — — — — — ———— — — — — — — — — ———— — — — — — — — — — — —— — — —

De acuerdo con los resultados de los
resultados del pronostico de los modelos del
IDEAM, para noviembre de 2022, se espera
predominen lluvias por encima de los
promedios climéticos, entre 20 y 60%, en el
centro y este de la region Caribe, entre 20 a
60 %, en el norte y centro de la region
Andina. El resto del pais se espera que
lluvias con valores dentro de los rangos
normales para el mes. (ver Fig. 1y Fig. 2).

Ay
. . . . o (g [EEEE
Para conocer mas a fondo qué es el fendmeno de El Nifio y de La Nifia escanea el codigo | ez

e

Para consultar sobre las alertas vy
prondsticos de este mes a nivel nacional,

ingrese aquis! 2
/
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http://www.pronosticosyalertas.gov.co/pronobig-portlet/html/pronobig/view.jsp

Figura 1. Valor promedio multianual de la Precipitacion (%) para el mes de
noviembre, periodo 1991 — 2020.
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Figura 2. Prediccién mensual del indice de Precipitaciéon (%) para el mes de
noviembre de 2022.
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Foto 1: https://www.cofanlodge.com/ecuador/climate-weather/rain-cuyabeno-lake.jpg

CLIMATOLOGIA DEL
NOVIEMBRE

Durante este mes, las lluvias disminuyen
ligeramente, o son similares a las registradas en
el mes de octubre. Se presentan registros entre
150 y 200 milimetros, en promedio, al norte de
region, en sectores de los departamentos de
Meta, Caqueta, Guaviare y Guainia. Para el sur
del piedemonte, en el departamento del
Putumayo y en sectores del Amazonas se
registran lluvias por encima de los 300
milimetros, mientras que en el resto de la region
se mantienen entre los 200 y los 300 milimetros.

MES DE

« PREDICCION DE PRECIPITACION

Se esperan lluvias dentro de los umbrales de las
normales climatoldgicas en la region.

10-



https://www.cofanlodge.com/ecuador/climate-weather/rain-cuyabeno-lake.jpg

CLIMATOLOGIA DEL MES DE
NOVIEMBRE

En este mes, las lluvias disminuyen
notoriamente en el norte de la region, con
respecto al mes de octubre en extensas areas
de los departamentos de Antioquia y
Santanderes, donde las lluvias estan en
promedio entre 150 y 300 milimetros. Sin
embargo, aun se conservan en esta area zonas
con lluvias abundantes que superan los 400
milimetros. Para los departamentos de
Cundinamarca, Boyacd, Narifio y algunos
sectores de Santander se observa un ligero
decrecimiento de las cantidades registradas con
valores entre 50 y 150 milimetros; en Tolima,
Huila y Cauca, las lluvias se mantienen similares
a las registradas en el mes anterior e incluso en
algunos sectores se incrementan llegando a
presentar registros por encima de los 300
milimetros.

/< PREDICCION DE PRECIPITACION

Se prevén precipitaciones, entre 20 a 30 %, en
sur de Antioquia, oeste de Caldas, Risaralda,
Quindio, oriente de Valle y de Cauca, franja
occidental de Tolima, Huila, sur de Norte de

Santander, centro y oriente de Boyaca, centro | o2
. https://www.elcolombiano.com/binrepository/826x565/23c0/780d565/no
\oeste de Cundinamarca. -

L Sy e - AL -

ne/11101/XJEV/celluvias-j 40107294 20220608101228.j



https://www.elcolombiano.com/binrepository/826x565/23c0/780d565/none/11101/XJEV/celluvias-jpg_40107294_20220608101228.jpg
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7 CLIMATOLOGIA DEL MES DE

NOVIEMBRE

En noviembre, se observa una significativa
disminucién de las precipitaciones en toda la
region con excepcion del archipiélago de San
Andrés y Providencia, en donde las lluvias se
mantienen entre los 300 y 400 milimetros en
promedio. Los minimos valores se presentan
principalmente en el norte de la peninsula de La
Guajira 'y en sectores aislados en los
departamentos de Bolivar, Atlantico vy
Magdalena, con registros entre 50 y 100
milimetros. Los maximos volumenes ocurren al
sur de la region, en el centro de los
departamentos del Cesar, Sucre y Bolivar y al
norte de Antioquia y en La Sierra Nevada de
Santa Marta, en donde los volumenes de
precipitacion superan los 200 milimetros.

8 PREDICCION DE PRECIPITACI(')N\

Son posibles lluvias por encima, 20 a 60 %, en
el centro y norte de La Guajira, noroeste de
Magdalena, Atlantico, norte y centro de Bolivar,
centro oeste de Cesar. El Archipiélago de San
Andrés y Providencia y el resto de la parte
continental de la region se esperan valores de
quias dentro de las normales climatologicas. )

Foto 3 :
https://imagenesnoticias.canalrcn.com/ImgNoticias/Fenomen0%20de%?20lI

2%20ni%C3%B1la%20podria%20extenderse%20hasta%202023%20segun
%201a%200NU.jpg?Versionld=g8x51JF3iHshJe4gyzlgMsgQF1Gxjahb



https://imagenesnoticias.canalrcn.com/ImgNoticias/Fenomeno de la ni%C3%B1a podria extenderse hasta 2023 segun la ONU.jpg?VersionId=g8x5IJF3iHshJe4gyzIqMsgQF1Gxjahb
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Foto 4: https://viajandox.com.co/uploads/Orinoqu%C3%ADa_1.jpg

CLIMATOLOGIA DEL MES DE En el resto de la region las lluvias decrecen
NOVIEMBRE moderadamente y se ubican entre los 150 y los

. o . 200 milimetros.
En noviembre las precipitaciones disminuyen

notoriamente en gran parte de los
departamentos de Arauca y Casanare y al norte
del Vichada y Meta en donde alcanzan valores
en promedio entre los 50 y los 150 milimetros.  Son probables lluvias dentro de los umbrales de
Los volumenes de precipitacion, aunque las normales climatoldgicas en la region.
disminuyen ligeramente con respecto a los
registrados en el mes anterior, continuan siendo “
abundantes en el Piedemonte Llanero, al igual

que en algunos sectores del Meta y Vichada,

donde se mantienen entre los 200 y los 600
milimetros.

« PREDICCION DE PRECIPITACION
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Foto 5: https://www.semana.com/resizer/0js vgl1RMwWvhx2hUmJLGpYx| rc-anglerfish-arc2-prod-semanal/public/7P7J3BOLPZA7LAFLUECFZPTGPQ.jpg

CLIMATOLOGIA DEL MES DE (- PREDICCION DE PRECIPITACION
NOVIEMBRE

Para el mes, las precipitaciones, abundantes y
frecuentes, afectan el Pacifico Central con
promedios de precipitacion entre los 400 y los
800 milimetros y se mantienen los nucleos
lluviosos registrados en el mes anterior, entre
los departamentos del Valle del Cauca y Cauca
en donde se superan los 1000 milimetros; la
lluvias decrecen ligeramente en el sur de la
region con valores entre 150 y 600 milimetros,
mientras que para el norte del Choco se
presentan aumentos moderados con registros
entre los 200 y los 600 milimetros.

Se esperan lluvias dentro de los umbrales de las
normales climatoldgicas en la region.



https://www.semana.com/resizer/0js_vg1RMwWvhx2hUmJLGpYxlR4=/arc-anglerfish-arc2-prod-semana/public/7P7J3BQLPZA7LAFLUECFZPTGPQ.jpg

07 POSIBLES EFECTOS Y SUS

RECOMENDACIONES EN SALUD

Conforme con las predicciones climaticas del
IDEAM para el mes de noviembre, a
continuacion se resumen los posibles efectos y
recomendaciones en salud para los eventos de
interés en salud publica.

ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR
VECTORES

Dengue, Chikunguiha y Zika

Region Caribe: Se espera un favorecimiento
de las condiciones ambientales y culturales
propicias para la ocurrencia de casos de
Dengue, Chikunguia y Zika en el distrito de
Barranquilla, asi como en los departamentos
de Atlantico, Bolivar, Cesar, Cdrdoba, La
Guajira, Magdalena y Sucre. Se sugiere
intensificar la vigilancia, busqueda de casos y
adecuado control vectorial, asi mismo,
trabajar con las comunidades con el fin de
concientizarlas  acerca  del  correcto
almacenamiento de agua, el uso de toldillos y
la consulta temprana a los servicios de salud.

Region Pacifica: Se espera un escenario de
favorecimiento de caracteristicas ambientales y
culturales propicias para la ocurrencia de casos
de Dengue, Chikunguia y Zika en el distrito de

Buenaventura y en los departamentos de Chocd
y Valle del Cauca, los cuales se relacionan con
el incremento de las precipitaciones conforme al
periodo climatoldgico.

Region Amazonia: Se espera comportamiento
epidemiologico habitual en los departamentos
que conforman la region.

Region Orinoquia: Se espera un incremento en
el numero de casos de Dengue, Zika vy
Chikungufa en los departamentos de Casanare
y Meta como consecuencia de las
precipitaciones acumuladas y el aumento de la
temperatura, factores que influyen en la
formacion de nichos ideales para la proliferacion
vectorial.

Region Andina: Teniendo en cuenta los
promedios climatolégicos de este mes, se
espera un aumento de casos en los
departamentos  de  Antioquia,  Caldas,
Cundinamarca, Norte de Santander, Santander
y Tolima.

IPara conocer mas a fondo qué es el dengue, )
| Chikungufa y zika escanea el codigo QR e
I informate!
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Figura 3. Prediccion mensual del comportamiento esperado de
dengue para el mes de noviembre de 2022.
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Malaria

Region Pacifica: Teniendo en cuenta el
pronostico relacionado con las
precipitaciones, se espera en el distrito
de Buenaventura y en los departamentos
de Chocéd y Narifio, un incremento de
casos debido al posible aumento en el
numero de criaderos de mosquitos en
estas zonas. Se debe considerar como
recomendaciones generales, el reforzar
las acciones de promocion y prevencion
en la poblacion con el fin de evitar la
formacién de criaderos de vectores en
zonas inundables.

Region Caribe: Para el departamento de
Magdalena se espera un incremento en el
numero de casos. Los demas
departamentos que conforman la regidn,
se proyecta un comportamiento
epidemiolégico habitual teniendo en
cuenta las predicciones climatoldgicas
del periodo.

Region Andina: Se identifica Ia
posibilidad de presentacion de casos de
malaria en el departamento de Risaralda
por encima del promedio habitual, dado
que, el prondstico indica un aumento de
las  precipitaciones, el cual puede
favorecer el acumulo de lluvias y la
presentacion de criaderos de mosquitos.

Region Amazonia y Orinoquia: Se
presume un incremento de casos en los
departamentos de Guainia, Guaviare y
Meta; para el resto de departamentos, se
espera un comportamiento
epidemiolégico habitual.

IPara conocer mas a fondo qué es la malaria

| escanea el cddigo QR e informate!
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INFECCION
RESPIRATORIA AGUDA

Region Caribe: Teniendo en cuenta el
prondstico para la region, se espera un
incremento de casos en los distritos de
Barranquilla y Santa Marta. Se espera un
incremento de casos en los departamentos de
Atlantico, Bolivar, Cesar, Cérdoba, La Guajira,
Magdalena y Sucre.

Region Andina: Teniendo en cuenta el
pronostico para la region, se espera un
incremento de casos en los departamentos de
Cundinamarca, Huila y Tolima.

Region Pacifica: Teniendo el pronostico para la
region, se espera un incremento de casos en el



distrito de Buenaventura y en
departamentos de Cauca y Chocé.

los

Regiones Amazonia: Se espera un
incremento de casos en los
departamentos de Amazonas, Caqueta,
Putumayo y Vaupés; para el resto del
pais se proyecta un comportamiento
dentro de lo esperado.

Region Orinoquia: Se espera un
incremento de casos en los
departamentos de Arauca, Casanare,

Meta y Vichada; para el resto del pais se
proyecta un comportamiento dentro de lo
esperado.

Nota Informativa:

Las condiciones climatologicas presentes
hacen que las temperaturas en |as’
noches yenla madrugada sean mas
bajas, lo que se asocia con un agmeqto
de casos de enfermedades respiratorias
agudas; por lo tanto, se deben reforzar
las medidas de proteccion persqnally |
lavado de manos con él fin de dlsm|pU|r
el mantenimiento y circulacion del \{lrus
en la poblacion. Estas recomendaciones
se deben tener en cuenta, para todo el

pais.

RECUERDE:
v’ Vaclnese, evite las aglomeraciones y los
espacios mal ventilados debido a que las
condiciones ambientales podrian favorecer el
incremento de casos.
v’Lavado de manos frecuente, conservar la
distancia con las personas que no viven en

su hogar y evitar el contacto cercano con las

personas que estan enfermas.

Adicionalmente, se identifica la circulacion
activa de otros virus respiratorios diferentes a
influenza y COVID-19 en la regién de las
Américas, con predominio de Para-Influenza,
Rinovirus y Adenovirus.

Por tal razon, se sefiala a continuacion los
sintomas respiratorios asociados a los virus
respiratorios referidos anteriormente:

» Tos.
»  Expectoracion.

* Ruidos al respirar al estar tranquilo y en
reposo.

* Roncus.
Dificultad al respirar.
Estornudos, congestion y prurito nasal.
Escurrimiento  posterior  nasofaringeo:
considere rinitis, sinusitis, asofaringitis

» Sensacion de ahogo y Secrecidn nasal.

» Fiebre y Picazon en la nariz.

* Expulsion de flema.



La informacién sobre el comportamiento
epidemiologico de eventos de interés en
salud publica puede ser consultada en el
Boletin Epidemioldégico Semanal, junto
con la situacion epidemiolégica de Covid-
19 en Colombia en los siguientes
enlaces:
*https://www.ins.gov.co/buscador-
eventos/Paginas/Vista-Boletin
Epidemilogico.aspx

*https://www.minsalud.qov.co/salud/public
a/PET/Paginas/Covid.aspx

ENFERMEDAD
DIARREICA AGUDA

Regiéon Andina: Se espera un ligero
aumento de casos en el departamento de
Risaralda; para el resto de la region y
dadas las condiciones medioambientales,
se proyecta un comportamiento
epidemiol6égico habitual. Se recomienda
reforzar las medidas de manejo adecuado
de fuentes de abastecimiento de agua
con el fin de evitar el almacenamiento
erroneo de este liquido.

Region Caribe: Se espera un incremento en el
numero de casos en el distrito de Cartagena;
para el resto de departamentos se prondstica un
comportamiento epidemiolégico habitual.

Regioén Pacifica: Se espera un incremento en el
numero de casos en el departamento del Cauca

Region Amazonia: Se espera comportamiento
epidemiolégico habitual en los departamentos
que conforman la region.

Regién Orinoquia: Se espera un incremento en
el numero de casos en el departamento del
Vichada.

ACCIDENTE
OFiDICO

Basandose en las condiciones
climatologicas, se puede aumentar el
riesgo de accidentes por mordeduras de
serpientes debido a la busqueda de
proteccion de estos réptiles en el peri
domicilio, lo cual puede acontecer,
principalmente en la regidén Caribe, en los
distritos de Barranquilla y Santa Marta y
en los departamentos de Atlantico,
Cérdoba, Magdalena, Bolivar y Sucre; en
la region Andina, en los departamentos
de Norte de Santander y Tolima; en la
region Orinoquia, en el departamento de
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Arauca; en la regién Pacifica, en el
departamento de Valle, por ultimo, se
presume un incremento de casos en la
Amazonia, en el departamento de
Guaviare.

MEDIDAS PARA PREVENIR EL
ACCIDENTE OFIDICO

v' Usar calzado cerrado, preferiblemente
botas de cafia alta y pantalones largos.

v Almacenar y disponer adecuadamente los
residuos solidos.

v' Aléjese de escombros, basura, nidos de
termitas o animales domésticos cercanos
a las casas en el campo, pues atraen a
las serpientes.

v' Ante un encuentro con serpientes
evadirlas y no molestar

v Esté especialmente atento pues las
serpientes muerden después de la lluvia,
durante las inundaciones, en tiempo de
cosecha y por la noche.

LEPTOSPIROSIS

Como consecuencia de la probabilidad de
la ocurrencia de las precipitaciones, la
cual se encuentra entre el 50% y 60% en
la regién Caribe, se puede presentar un
incremento de casos en los distritos de

Barranquilla, asi como en los departamentos de
Atlantico, La Guajira y Magdalena; en la region
Andina, en los departamentos de
Cundinamarca, Huila, Quindio y Risaralda.
Respecto a la region Pacifica, especialmente en
los departamentos de Cauca y Narifio, se
espera un incremento en la notificacion de casos
debido a la posible migracion de roedores hacia
poblaciones humanas en busca de alimentos y
proteccion, incrementando el riesgo de
ocurrencia de este evento de interés en salud
publica. En la region Amazonia se espera un
comportamiento epidemiolégico habitual.

MEDIDAS PARA PREVENIR LA
LEPTOSPIROSIS

v' Uso de ropa protectora para tareas
rurales.

<

Construcciones a prueba de roedores

Proteccion de alimentos y eliminacion

correcta de desperdicios

v Control de la infeccion en animales
domésticos

v’ Evitar la natacién en arroyos u otros

cursos de agua dulce que pueden estar

contaminados.

S
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