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1. Seguimiento Climatico

Resumen: Las temperaturas de la superfi-
cie del mar (TSM) en el Pacifico ecuatorial
se encuentran actualmente entre valores
cercanos a lo normal y ligeramente por
debajo del promedio en gran parte de la
cuenca. De acuerdo con los prondsticos in-
ternacionales, lo mas probable es que per-
sista la fase ENSO-neutral, con una proba-
bilidad estimada del 56% para el periodo
agosto-octubre de 2025. Posteriormente,
los modelos climaticos sugieren una mayor
probabilidad de transicién hacia un episo-
dio breve de condiciones La Nina durante
los trimestres septiembre-octubre-no-
viembre, octubre-noviembre-diciembre vy
diciembre-enero-febrero, con probabilida-

des superiores al 50 %. Sin embargo, se es-
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pera que este evento sea de corta duracidn,
ya que los prondsticos indican un retorno a
ENSO-neutral hacia el trimestre enero-fe-

brero-marzo de 2026.

Durante las ultimas cuatro semanas las
TSM ecuatoriales estuvieron por encima
del promedio en el Pacifico occidental, y se
mantuvieron entre cercanas a lo normal y
por debajo del promedio en la mayor parte
del Pacifico central y oriental. Los valores
semanales mas recientes reflejan condicio-
nes cercanas a lo normal y por debajo del
promedio en todas las regiones de segui-
miento del ENSO (Nino 4:-0,2 °C; Nifo 3.4:
-0,4 °C; Nino 3: -0,6 °C; Nino 1+2: -0,3 °C).

Average SST Anomalies
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Figura 1: Condiciones océano- atmosféricas mensuales.

Fuente: National Weather Service, Climate Prediction Center, EL Nifio — Souther Oscilation. Recuperado
el dia 03 de septiembre de 2025. Recuperado de: enlace


https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/analysis_monitoring/lanina/enso_evolution-status-fcsts-web.pdf

En lo que respecta a las temperaturas sub-
superficiales del océano Pacifico, durante los
ultimos dos meses se observd un fortaleci-
miento de las anomalias frias en el Pacifico
central y oriental, lo que refleja la intensifi-
cacién de temperaturas por debajo del pro-
medio en estas regiones. En contraste, las
anomalias cdalidas subsuperficiales se mantu-
vieron en el Pacifico occidental, evidenciando
un marcado gradiente térmico a lo largo de

la cuenca.

En cuanto al componente atmosférico, se
registraron anomalias de viento del este en
niveles bajos de la troposfera (cercanos a los
850 hPa) sobre la mayor parte del Pacifico
ecuatorial, mientras que en niveles altos (al-
rededor de 200 hPa) se identificaron ano-
malias de viento del oeste en el extremo
occidental y en el sector oriental del Pacifico
ecuatorial. Esta configuracidn vertical de los
vientos, con circulacidn de este en niveles ba-

josy del oeste en niveles altos, es consistente

con un acoplamiento atmosférico-ocednico
caracteristico de condiciones ENSO-neutral,
lo que indica la ausencia de un forzamiento

dominante asociado ni a El Nifio ni a La Nina.

En cuanto a la prediccion del fendmeno ENSO
(El Nifio-Oscilacién del Sur), tanto el consen-
so de expertos internacionales como los re-
sultados de la pluma de modelos climaticos
monitoreados por el International Research
Institute for Climate and Society (IRI) sena-
lan que lo mas probable es la persistencia de
condiciones ENSO-neutral durante el perio-
do agosto-octubre de 2025, con una probabi-
lidad estimada del 56 %. Posteriormente, los
modelos sugieren un incremento en la proba-
bilidad de ocurrencia de un breve episodio de
La Nina durante el otofio y comienzos del in-
vierno boreal 2025-2026. No obstante, este
evento se proyecta como de corta duracién y
limitada intensidad, ya que hacia finales del
invierno se favoreceria nuevamente un retor-

no a condiciones ENSO-neutral (Ver figura 2).

Official NOAA CPC ENSO Probabilities (issued August 2025)

based on -0.5°/40.5°C thresholds in ERSSTv5 Nifo-3.4 index
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Figura 2: Prondstico probabilistico de EL Nifio Oscilacién del Sur (ENSO) del CPC (Climate Prediction

Center por sus siglas en ingles).

Fuente: IR| Technical ENSO Update, recuperado el dia 02 septiembre de 2025. Recuperado de: enlace
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https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/analysis_monitoring/enso_advisory/figure07.gif
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2. Prediccion Climatica

Se espera que las condiciones climaticas del
pais durante el préximo mes estén determi-
nadas principalmente por el ciclo estacional
propio de la época del afo, las fluctuaciones
asociadas a la oscilacidon de Madden-Julian,
la temporada ciclénica del Atlantico y otras
ondas ecuatoriales; asi como, por las condi-
ciones fluctuantes entre la fase neutral de
ENOS vy las condiciones caracteristicas de La
Nina, sin que esto implique necesariamente

la presencia del fendmeno como tal.

En septiembre, se avanza hacia la segunda
temporada de lluvias, con un incremento
de las precipitaciones en la regién Andina y
en el oriente de la regidon Caribe, favorecido
por la migracién de la Zona de Confluencia
Intertropical (ZCIT) hacia el centro del pais,
el paso recurrente de ondas tropicales y
la actividad cicldonica del Atlantico. En la
Orinoquia, particularmente en el piedemon-
te llanero y el sector occidental, se proyecta
una ligera disminuciéon de las lluvias frente
a agosto, aunque estas contindan siendo
significativas bajo la modulacion de la Zona
de Convergencia del Atlantico Sur (SACZ).
En la regién Pacifica, persisten los mayo-
res volumenes de precipitacidn del pais, con
picos destacados en areas del centro de la
region. Por su parte, la Amazonia presenta
una disminucion moderada de las lluvias,
salvo en el Trapecio Amazdnico, donde se

observa una tendencia de aumento progre-

sivo respecto al mes anterior, marcando asi
un patrén regional contrastante dentro del

territorio nacional.

Por ahora, el modelo probabilistico del
IDEAM prevé que, para septiembre de 2025,
las lluvias se ubiquen porencimade lonormal
en sectores dispersos de la regién Andina,
en el centro-norte de la regién Caribe y en
areas aisladas de las regiones Orinoquia y
Pacifica. De acuerdo con el modelo deter-
ministico, se estiman incrementos entre el
10 % y el 20 % en estas zonas, incluyendo
también el centro-norte del litoral del Chocé
y el litoral de Narino. En contraste, sobre los
piedemontes llanero y amazdnico, el centro
de la regién Amazdnica, asi como en areas
puntuales de las regiones Pacifica y Andina,
podrian registrarse déficit de precipitacio-
nes del orden del 20 % al 40 %. No obstan-
te, es importante destacar que no todos los
modelos globales de prediccidn climatica
(Climate Prediction Center (CPC-NOAA), el
Centro Europeo de Prediccién a Plazo Medio
(C3S) y la Organizacidn Meteoroldgica
Mundial (OMM)) coinciden plenamente con
esta sefal. Esta divergencia entre modelos
introduce un grado de incertidumbre tanto
para el mes de septiembre como para los
siguientes, lo cual debe ser considerado en
la interpretacion de los prondsticos y en la

toma de decisiones sectoriales.



En cuanto a la temperatura media del aire,
los prondsticos indican que durante sep-
tiembre podrian presentarse anomalias po-
sitivas de hasta +1,5 °C en gran parte de las
regiones Orinoquia y Amazonia, asi como en
sectores de las regiones Caribe y Andina, lo
que sugiere un ambiente mas célido de lo
habitual para esta época del afio. Sin em-
bargo, se identifican contrastes regionales:
en algunas zonas del sur de La Guajira y el
norte del Magdalena se prevé la ocurrencia

de anomalias negativas cercanas a -1,0 °C,

(Al

asociadas posiblemente a la influencia de
nubosidad persistente y al aumento de las

precipitaciones.

La Figura 3 presenta, por un lado, la climato-
logia de la precipitacion media mensual para
septiembre (1991-2020) vy, por otro, el mapa
de prediccidon probabilistica de la precipita-
cidn para este mismo mes, Util para contras-
tar la expectativa climatica con los patrones

histdricos.

ON MENSUAL
991 - 2020
mbre

WENEZUELA

ICCION PROBABILISTICA

. LA PRECIPITACION
de 2025

WVENEZUELA

LEYENDA

| BRI ELE
B +0-50 [ soo-s00
[ s-10 [ s0-75 [ so0-s00 PERD
I o- 15 [ 5- 100 N soo- 800

-20 [ 100- 150 [ &oc- 1.000 e
-25 [ 150 - 200 [ 1000 - 1200 . Faa

-30 [ 200 - soo N = 1200 &

LEYENDA
Por debajo de lo Paor encima de lo
normal normal

B vsvorao [ | Envednyas
B et roven [ | Envedsyso
[ entre 80 y 50 [ Entre 50y 60
[ Enve oy as [ Erve 0y 70

|:| Entre 45y 40 - Mayora 70 i =
MNammal ,'/

BRASIL

BRASIL

Figura 3: Precipitacion mensual promedio 1991 -2020 para el mes de septiembre y el mapa de prediccién

probabilistica de la precipitacién agosto de 2025.
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3. Posibles efectos en salud

3.1. Dengue

Se esperan los siguientes escenarios de
aumento para el comportamiento epide-
mioldgico de dengue de acuerdo con las
predicciones climaticas y comportamientos

epidemioldgicos en:

Regién Caribe:

Atlantico (5 municipios), Bolivar (1 munici-
pios), Cesar (1 municipio), La Guajira (3 muni-
cipios), Magdalena (2 municipios) y Sucre (1
municipio). Ademas, se prevé una tendencia
al incremento en los siguientes municipios:
Atlantico (11 municipios), Bolivar (16 munici-
pios), Cesar (7 municipios), Cérdoba (18 muni-
cipios), La Guajira (5 municipios), Magdalena

(13 municipios), Sucre (15 municipios).

Regién Andina:

Se espera un aumento en los municipios de
Antioquia (1 municipio), Cundinamarca (2
municipios), Huila (3 municipios), Norte de
Santander (4 municipios), Risaralda (1 mu-

nicipio) y Tolima (3 municipios).

Asimismo, se proyecta una tendencia alincre-
mento en Antioquia (16 municipios), Boyaca
(13 municipios), Caldas (12 municipios),
Cundinamarca (15 municipios), Huila (22 mu-

nicipios), Norte de Santander (11 municipios),

Quindio (8 municipio), Risaralda (5 munici-
pios), Santander (24 municipios) y Tolima (24

municipios).

Region Pacifica:

Se prevé un aumento en Cauca ( 2 munici-
pios), Narino (1 municipio), Valle del Cauca
(8 municipios). En cuanto a la tendencia al
incremento, se estima que Cauca (11 muni-
cipios), Chocd (7 municipios), Narifio (4 mu-
nicipios) y Valle del Cauca (21 municipios)

también experimenten un posible aumento.
Regién Orinoquia:

Se anticipa un aumento en Meta ( 1 mu-
nicipio), Vichada (1 municipio). Ademas,
se espera una tendencia al incremento en
Arauca (4 municipio), Casanare (10 muni-
cipios), Meta (18 municipios) y Vichada (1

municipio).

Region Amazonia:

Se pronostica un aumento en Amazonas (1
municipio), Caqueta ( 1 municipio), Guaviare
(1 municipio) Putumayo (2 municipios).
Por otra parte, se observa una tendencia
al incremento en Amazonas ( 1 municipio),
Caqueta (5 municipios), Guaviare (2 munici-

pio)s Putumayo (7 municipios).



PREDICCION COMPORTAMIENTO
ESPERADO DENGUE
SEPTIEMBRE 2025

Limite departamental
Zona no endémica
Comportamiento Dengue
[ Decremento

[ Tendencia al decremento

Habitual [ ]

[ Tendencia al incremento @ [NstITuTo
.

NACIONAL DE
Aumento W siop
T i’ |

Nota. La informacién presentada en la seccién anterior se presenta a nivel
de departamento. En la seccidon 5. Anexo de municipios, se puede ver la
informacién detallada en relacién con los municipios.
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1.1. Malaria

Se esperan los siguientes escenarios de
aumento para el comportamiento epide-
mioldgico de malaria de acuerdo con las
predicciones climaticas y comportamientos

epidemioldgicos en:

Regidén Caribe:

Se anticipa una tendencia al incremento
en Atlantico ( 1 municipio), Bolivar (3 mu-
nicipios), Cérdoba (1 municipio), Cérdoba (1

municipio), Sucre ( 1 municipio).

Regidén Andina:

Se prevé un aumento en Antioquia con 2
Risaralda ( 1 municipio), municipios, asfi
como una tendencia al incremento en
Antioquia (4 municipios), Caldas (2 munici-
pios), Cundinamarca (24 municipios), Huila
(8 municipios), Norte de Santander (3 mu-
nicipios), Quindio (2 municipios), Risaralda
(2 municipios), Santander (7 municipios) y

Tolima (15 municipios).

Region Pacifica:

Se espera un aumento en los municipios
Chocé ( 1 municipio), Narifio (2 municipios),
Valle del Cauca (1 municipio), ademas de
una tendencia al incremento en Cauca (12
municipios), Chocd (4 municipios ), Narifio (1

municipio), Valle del Cauca (11 municipios).

Regidn Orinoquia:

Se anticipa un aumento en Meta (1 munici-
pio) y Vichada (2 municipios) tendencia al
incremento en Arauca (1 municipio) y Meta

(4 municipios).

Regidon Amazonia:

Se prevé una tendencia al incremento en
Amazonas (2 municipios), Caqueta (2 mu-
nicipios),Guainia (1 municipio) Putumayo (1

municipio) y Vaupés (4 municipios).
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PREDICCION COMPORTAMIENTO
ESPERADO MALARIA
SEPTIEMBRE 2025

]

Limite departamental
Zona no endémica
Comportamiento Malaria
Decremento

Tendencia al decremento

Habitual .y

INSTITUTO

NACIONAL DE
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|
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I Aumento
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Nota: La informacién dispuesta en la seccidén anterior se presenta a nivel

de departamento. En la seccidon 5. Anexo de municipios, se puede ver la
informacién detallada en relacién con los municipios. EL mapa presenta los
municipios que implementan la estrategia de colaboradores voluntarios. Con la
inclusion de estos voluntarios se espera un aumento en la notificacién de casos.

11
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3.2. Region Amazodnica

AMAZONAS

Climatologia de
la Precipitacion

Durante septiembre, la Amazonia colom-
biana suele presentar una disminucién mo-
derada de las lluvias en gran parte de su
extensidn, lo que corresponde a una fase
de transicion en el régimen estacional de la
region. Sin embargo, el Trapecio Amazdnico
se comporta de manera distinta, ya que alli
se observa una tendencia de aumento pro-
gresivo en la precipitacidon respecto a agos-
to, con valores mensuales estimados entre
150y 200 mm.

CONVENCIONES Prediccidn de

Limite Nacional la Precipitacion

Limite Departamental )
Para el mes de septiembre de 2025, los

— ‘ éigidc%nte IRA modelos climaticos del IDEAM proyectan

que las precipitaciones se presenten con un

Chagas ‘ Leishmaniasis comportamiento entre cercano a los pro-

: o medios histdricos y por debajo de lo normal,

: Dengue Leptospiroris

) con posibles déficits del orden del 20 % al
. EDA Malaria 40 % respecto a los valores climatolégicos

12 tipicos de esta época del afio.



3.3. Region Andina

Climatologia de C)

la Precipitacion. 0%

En septiembre, la region Andina entra en
un periodo de transicién hacia la segunda
temporada de lluvias, con un aumento pro-
gresivo en la frecuencia e intensidad de las
precipitaciones en amplios sectores. Este
comportamiento estd impulsado por la mi-
gracion gradual de la Zona de Confluencia
Intertropical (ZCIT) hacia el centro del pais,
el paso recurrente de ondas tropicales pro-
venientes del Atlantico, y la influencia de
la actividad ciclénica en el mar Caribe y el

Atlantico tropical.

Prediccion de
la Precipitacion:

La prediccidon climatica para septiembre in-
dica un comportamiento variable de las pre-
cipitaciones en la regién Andina. Algunas
zonas de los departamentos de Antioquia,
Norte de Santander, Boyaca, Cundinamarca
y Huila podrian registrar excesos de lluvia
entre el 10 % y el 20 % por encima de los
valores climatolégicos normales para esta
época del afio. En contraste, sectores de
Santander, Caldas y Tolima presentan una
sefal de déficit de precipitacidén cercano al
20 %, lo que evidencia una distribucién es-
pacialmente heterogénea de las lluvias en

la region.

ANTIOQUIA

SANTANDER

TOLIMA

®

CONVENCIONES

Limite Nacional

Limite Departamental
Accidente -
Ofidico . IRA ;
Chagas . Leishmaniasis

Dengue . Leptospiroris

EDA Malaria

13
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MAGDALENA

CONVENCIONES

Limite Nacional

Limite Departamental

Accidente
Ofidico . IRA
Chagas . Leishmaniasis

Dengue . Leptospiroris

EDA Malaria

LA GUAJIRA

3.4. Region Caribe

Climatologia de &
0

la Precipitacion 0%

El mes de septiembre corresponde, en tér-
minos generales, a la segunda temporada
de menores lluvias en el oriente de la region
Caribe. No obstante, esta condicién no es
homogénea en todo el territorio. En sectores
del centro y sur de la region, particularmen-
te en los departamentos de Bolivar, Sucre,
Cdérdoba y en las inmediaciones de la Sierra
Nevada de Santa Marta, las precipitaciones
suelen presentarse con mayor frecuencia

durante este mes.

Prediccion de
la Precipitacion:

Para el mes de septiembre, se prevé que el
comportamiento de las precipitaciones en
la regidon Caribe se mantenga, en general,
por encima de los valores normales, toman-
do como referencia el periodo climatoldgico
1991-2020. De acuerdo con los modelos
climaticos, existe la posibilidad de que se
registren excesos pluviométricos del or-
den del 10 % al 20 % por encima del pro-
medio histdrico, especialmente en sectores

especificos.



3.5. Region Insular

Climatologia de @)
0

la Precipitacion 0%

Durante el mes de septiembre, en el archi-
piélago de San Andrés, Providencia y Santa
Catalina se observa un incremento en las
precipitaciones con respecto a los valores
registrados en agosto. Los acumulados men-
suales promedio para esta época del afio se
estiman entre 150 mm y 300 mm, reflejando

el inicio del periodo mas lluvioso en las islas.

Prediccion de
la Precipitacion:

Para el mes de septiembre, los modelos cli-
maticos proyectan que las precipitaciones
en la regién insular se mantendran dentro
del rango normal o incluso por encima de
los valores climatoldgicos de referencia
(1991-2020). En algunos sectores especi-
ficos, se estiman excesos pluviométricos
cercanos al 10 %, lo que sugiere una mayor
frecuencia de episodios de lluvia con acu-

mulados moderados a fuertes.

ARCHIPIELAGO DE SAN ANDRES,
PROVIDENCIA Y SANTA CATALINA

CONVENCIONES

Limite Nacional

Limite Departamental

Accidente
Ofidico . IRA
Chagas . Leishmaniasis

Dengue . Leptospiroris

EDA Malaria
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META

CONVENCIONES

Limite Nacional

CASANARE

Limite Departamental

Accidente
Ofidico

Chagas

Dengue

EDA

IRA

Leishmaniasis

Leptospiroris

Malaria

VICHADA

3.6. Region Orinoquia

Climatologia de
la Precipitacion

En la Orinoquia, particularmente en el pie-
demonte llanero y el sector occidental,
septiembre se caracteriza climatoldgica-
mente por una ligera disminucién de las
lluvias respecto a lo registrado en agosto.
Sin embargo, los acumulados permanecen

significativos.

Prediccidn de C‘)
0

la Precipitacion: 0%

Durante septiembre, se prevé que el com-
portamiento de las precipitaciones en la
region Orinoquia se mantenga mayormente
dentro de los valores climatoldégicos nor-
males, tomando como referencia el periodo
1991-2020. Sin embargo, es posible que en
zonas especificas del piedemonte se regis-

tren déficits puntuales de lluvia.



3.7. Region Pacifica

Climatologia de C‘)
0

la Precipitacion 0%

En la regién Pacifica persisten los mayores
volumenes de precipitacién del pais, con acu-
mulados que superan ampliamente el pro-
medio nacional. Durante septiembre, los re-
gistros mas altos suelen concentrarse en el

sector central de la region.

Prediccién de
la Precipitacion:

Para el mes de septiembre, los modelos cli-
maticos proyectan que en la regidn Pacifica
las precipitaciones se mantendran, en ge-
neral, dentro de los rangos climatoldgicos
normales en amplios sectores. No obstan-
te, se prevé una alta variabilidad espacial:
en el centro del departamento del Chocd,
asi como en el litoral de Valle del Cauca y
Narifio, podrian registrarse excesos de llu-
via entre un 10 % y 40 % por encima del
promedio histdrico. En contraste, algunas
areas del norte y centro de Chocd podrian
experimentar déficits de precipitacion cer-

canos al 20 %.

CONVENCIONES

m
O
>

VALLE DEL CAUCA

NARINO

Limite Nacional

Limite Departamental

Accidente -
Ofidico ‘ IRA :
Chagas . Leishmaniasis

Dengue . Leptospiroris

Malaria
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4. Recomendaciones

1.1. Arbovirosis (Dengue)

Es fundamental que la poblacién de
las entidades territoriales de: Amazonas,
Antioquia, Arauca, Atlantico, Boyaca,
Cérdoba, Guaviare, La Guajira, Magdalena,
Meta, Narino, Norte de Santander,
Putumayo, Risaralda, Santa Marta D.E y
Vichada adopten las precauciones necesa-
rias con el propdsito de prevenir y controlar
la transmisidén de enfermedades transmi-
tidas por vectores como las arbovirosis; es
fundamental reforzar la vigilancia, garanti-
zar la deteccidon temprana de casos y apli-
car de manera efectiva las medidas para
eliminar o reducir criaderos de mosquitos.
Es importante tener en cuenta que existe
el riesgo de complicaciones graves, por lo
que se debe evitar el uso de antiinflamato-
rios no esteroides (AINES), asi como el uso
innecesario de antibidticos y otros medica-
mentos, tanto orales como inyectables. En
caso de presentar sintomas como fiebre alta
repentina (superior a 39°C), dolor intenso o
limitante en las articulaciones, dolor de ca-
beza, dolor generalizado en la espalda, do-
lor muscular, nduseas, vomitos, inflamacién
en varias articulaciones y enrojecimiento de
los ojos, es crucial acudir al médico de inme-
diato, especialmente sila persona es menor
de 17 anos. Los profesionales de la salud
deben brindar orientacién sobre el manejo
adecuado de liquidos en el hogar, identifi-
car los signos de alarma y ofrecer las rutas
de atencidon correspondientes. En el caso de
los lactantes, es fundamental mantener la

lactancia materna.

Para prevenir las picaduras de mosquitos
y la posible transmisién de las arbovirosis
como los virus del dengue, zika y chikun-
gunya, es esencial que las comunidades
adopten medidas de proteccidon tanto en el
hogar como a nivel personal. Estas medi-
das incluyen la implementacidon de anjeos,
cortinas impregnadas y tapas para los de-
pdsitos de agua, asi como el lavado y cepi-
llado regular de los tanques de agua en las
viviendas. También se recomienda el uso
de repelentes antimosquitos, especialmen-
te para la poblacién mas vulnerable, como
ninos menores de 5 afos, mujeres gestan-
tes, adultos mayores de 60 anos y perso-
nas con discapacidad. En estos casos, se
sugiere dormir bajo mosquiteros tratados
con insecticida, especialmente durante las
horas en que los mosquitos estan mas ac-
tivos (por lo general, las primeras horas de
la manana y al anochecer, que son los pe-
riodos de mayor riesgo de picaduras), y usar

ropa de manga larga y pantalones largos.

Para evitar la proliferacion del mosquito
Aedes aegypti, transmisor de las arboviro-
sis, es crucial eliminar o proteger los reci-
pientes que puedan acumular agua, ya que
estos son potenciales criaderos. Para ello,
se recomienda: desechar los recipientes en
desuso como botellas, latas, neumaticos,
entre otros; vaciar y cepillar con frecuencia
los recipientes utilizados para almacenar
agua, como baldes, tanques y barriles; cu-
brir o guardar bajo techo aquellos recipien-
tes que no puedan vaciarse, como macetas,
floreros y bebederos de animales; limpiar
regularmente las canaletas de los techos

para evitar el estancamiento de agua de llu-



via; y mantener el césped corto y podar las
plantas cercanas a las viviendas, ya que el
pasto alto y la vegetacidon densa favorecen
el refugio y la alimentacién del mosquito.
Estas medidas, aunque simples, son alta-
mente efectivas para prevenir las enferme-

dades transmitidas por el Aedes aegypti.

1.2. Malaria

Es fundamental que las entidades te-
rritoriales de Amazonas, Arauca, Bolivar,
Boyaca, Cali, Caqueta, Cartagena, Meta y
Valle del Cauca al igual que los focos acti-
vos deben fortalecer la vigilancia epidemio-
légica para la deteccidn temprana y el tra-
tamiento oportuno de los casos de malaria,
lo cual reducira el riesgo de complicaciones
graves y muertes, y contribuird a evitar
su propagacién. Para lograrlo, es esencial
realizar pruebas diagndsticas rapidas o
tamizaje con gota gruesa, implementar la
notificaciéon oportuna de casos confirma-
dos y garantizar la adecuada canalizacidn
de los pacientes a los servicios de salud.
Esto debe enfocarse especialmente en los
focos priorizados, con un enfoque étnico e
intercultural que contemple a pueblos in-
digenas, ROM, comunidades negras, afro-
colombianas, raizales y palenqueras, con el
objetivo de reducir la transmisidn y trabajar

hacia la eliminacion de la malaria.

Ademas, es necesario implementar la vigi-
lancia comunitaria y reforzar las acciones de
promocion y prevencion, particularmente en
areas rurales y localidades cercanas a zonas
inundables. Esto fortalecerd el autocuidado y
el reconocimiento de los sintomas de malaria,
lo que permitira a las personas acudir opor-

tunamente a los puntos de diagndstico mas

cercanos. Paralelamente, es crucial adoptar
medidas para evitar la formacion de criaderos
del mosquito Anopheles sp. en los alrededo-
res de las viviendas. También se debe garanti-
zar la seleccidon e implementacidén adecuadas
de tecnologias para el autocuidado frente al
contacto hombre-mosquito, adaptadas al
contexto territorial. Estas medidas incluyen el
uso de toldillos impregnados de larga dura-
cion, repelentes, ropa de manga larga y pan-
talones largos, y la instalacién de cortinas y

anjeos en puertas y ventanas.

Dado que la malaria es una enfermedad gra-
ve con consecuencias devastadoras para la
salud de las personas y el desarrollo de las
comunidades, la colaboracidn activa entre es-
tas, las autoridades sanitarias y otros actores
involucrados es esencial para abordar este
desafio de salud publica. La pronta deteccidon
y respuesta temprana, junto con la educacion
sobre prevencion y el reconocimiento de los
signos y sintomas, son cruciales para redu-
cir la transmisién vy, por lo tanto, minimizar
el impacto de la malaria en las comunidades

afectadas.

1.3. Accidente Ofidico

Es fundamental que la poblacién de
las entidades territoriales de Amazonas,
Arauca, Barranquilla, Buenaventura, Cesar,
Chocd, Huila, Norte de Santander, Quindio,
Risaralda, Valle del Cauca y Vichada adop-
ten las precauciones necesarias con el pro-
pdsito de prevenir posibles encuentros con
serpientes venenosas. Se recomienda evi-
tar acercarse a areas donde es probable
que se encuentren reptiles, usar calzado
adecuado y tomar medidas de proteccidén al

realizar actividades en exteriores. De igual

19



Boletin Clima y Salud e No. 9 de 2025

20

manera, es importante contar con la infor-
macidon necesaria sobre qué hacer en caso
de una mordedura de serpiente, como lo es
buscar atencion médica inmediata y evitar
acciones que puedan agravar la situacion.
Frente a lo anterior, se insta a la comunidad
a llevar a cabo medidas de control de po-
blaciones de roedores en lugares como bo-
degas, fincas y lotes baldios; dado que las
serpientes se alimentan de dichos anima-
les. Adicionalmente, se requiere de unains-
truccién adecuada acerca de cémo actuar
en caso de una mordedura, mantener la
extremidad mordida en reposo, evitar ad-
ministrar medicamentos o liquidos sin indi-
caciéon médica, enfatizar la importancia de
evitar la aplicacion de torniquetes o incisio-
nes en la zona afectada, asi como de abs-
tenerse de succionar el veneno con la boca,
ya que estas acciones podrian exacerbar la
gravedad de la situacidn, si es posible y de
manera segura intentar identificar el tipo
de serpiente que causd la mordedura pero
no intentar capturar o matar la serpiente.
Del mismo modo, las autoridades sanitarias
y gubernamentales deben estar alerta ante
el incremento en los casos de mordeduras
de serpientes y tomar medidas preventivas,
asi como proporcionar informacion y educa-
cién a la poblacidon para evitar accidentes,
asegurar una respuesta adecuada en caso
de emergencia y prever el abastecimiento

suficiente de suero antiofidico.

1.4. Leptospirosis

Es fundamental que tanto las autorida-
des sanitarias como la poblacién se man-
tengan alerta ante un posible aumento

de casos de leptospirosis, especialmen-

te en los departamentos de Barranquilla,
Caquetd, Tolima y Valle del Cauca . Para
enfrentar este riesgo, es esencial imple-
mentar medidas preventivas que reduzcan
la exposicion a la bacteria. Estas medidas
incluyen la proteccién personal, el control
de roedores y el mantenimiento de condi-

ciones sanitarias adecuadas.

En caso de sospecha de infeccidn, es crucial
acudir al médico de inmediato para recibir
tratamiento oportuno y prevenir complica-
ciones graves. La educaciéon sobre las for-
mas de transmision de la leptospirosis, asi
como la correcta eliminacidn de refugios de
roedores, el uso de trampas, las medidas
de control quimico y la mejora de la higiene,
son fundamentales para disminuir el riesgo

de contagio.

Es importante recordar que el microorga-
nismo suele penetrar en el cuerpo a tra-
vés de las mucosas, pequefias heridas, piel
expuesta o mediante la ingestion de agua
contaminada. Por ello, se recomienda evitar
el contacto con aguas estancadas o inun-
dadas, asi como con suelos contaminados.
Se debe evitar caminar descalzo en areas
inundadas o en lugares donde se sospeche
de contaminacién por orina de roedores u
otros animales infectados, y no nadar en
aguas de rios, lagos o canales que puedan
estar contaminados, especialmente des-

pués de lluvias fuertes.

Asimismo, se deben implementar medi-
das para reducir la presencia de roedo-
res en areas domésticas y agricolas, tales
como mantener la higiene, sellar grietas o
agujeros en las estructuras, almacenar los
alimentos en recipientes cerrados y elimi-
nar adecuadamente los residuos. Es fun-

damental mantener un adecuado manejo



de aguas residuales, evitar la acumulacion
de basura que pueda servir como refugio o
fuente de alimento para roedores, y limpiar
regularmente los espacios donde se alma-

cenan alimentos y materiales de trabajo.

1.5. EDA (Enfermedad
Diarreica Aguda) AN

Es importante resaltar la necesidad de
una colaboracién estrecha entre las auto-
ridades sanitarias y las comunidades de los
departamentos de Atlantico, Barranquilla,
Caldas, Chocd, Santa Marta D.E, Santander
y Vaupés para prevenir y controlar la pro-
pagacion de esta enfermedad. Cabe desta-
car que los lactantes y los ninos menores
de cinco afios constituyen el grupo mas
vulnerable frente a esta enfermedad. En
este sentido, se enfatiza la importancia de
la lactancia materna exclusiva hasta los
seis meses de edad, seguida de una intro-
duccidn gradual de alimentos complemen-
tarios. Ademas, se recomienda la adminis-
tracion de la vacuna contra el rotavirus a
los dos y cuatro meses de edad como una

medida preventiva fundamental.

Es crucial evitar el contacto y laingestidn de
agua proveniente de inundaciones o cuer-
pos contaminados. En caso de exposicidn,
se debe realizar un lavado exhaustivo de
las manos con agua y jabdn. Asimismo, es
fundamental impedir que los ninos jueguen
en areas afectadas por aguas estancadas.
Se insta a mantener un adecuado manejo y
conservacion del agua, garantizar la limpie-
za en las areas de preparacion de alimen-
tos, cocinar los alimentos de forma segu-
ra, desinfectar las zonas de preparacion y

lavar meticulosamente frutas y verduras.

Adicionalmente, se recomienda lavarse las
manos antes de manipular alimentos y an-
tes de su consumo, asi como después de
usar el bano, cambiar panales o manejar re-

siduos de basura.

Es esencial que el agua destinada al consu-
mo humano sea segura y potable. En zonas
con sistemas de saneamiento adecuados, se
debe garantizar su funcionamiento; mien-
tras que en areas donde el recurso hidrico
es limitado, se aconseja recurrir al consumo

de agua previamente hervida o tratada.

1.6. IRA (Infeccion

Respiratoria Aguda) g%

Las condiciones climatoldgicas actua-

les, caracterizadas por temperaturas mas
bajas durante las noches y la madrugada,
estan relacionadas con un aumento en los
casos de enfermedades respiratorias agu-
das. Por tanto, es de vital importancia re-
forzar las medidas de proteccién en las en-
tidades territoriales de: Antioquia, Arauca,
Atlantico, Boyaca, Caldas, Cauca, Cesar,
Chocd, Cérdoba, Guainia, Guaviare, Huila,
Magdalena, Meta, Norte de Santander,
Quindio, Risaralda, Sucre, Tolima y para
los Distritos especiales de Barranquilla,
Bogotd, Cartagena y Santa Marta.

Por tanto, se recomienda: Utilizar tapabo-
cas para evitar el contagio de personas cer-
canas. Evitar los cambios bruscos de tem-
peratura, especialmente al salir de lugares
cerrados o en momentos de lluvia. Evitar
el consumo de cigarrillo, cigarros electré-
nicos y el contacto con personas fumado-
ras. Desinfectar los utensilios de la casa y

juguetes de los menores, especialmente
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cuando un integrante de la familia tiene tos
o gripe. Promover la ventilacion integral
de todos los espacios en el hogar y en el
lugar de trabajo como practica fundamen-
tal. Asimismo, se recomienda llevar a cabo
una exhaustiva limpieza para eliminar cual-
quier acumulacién de polvo, garantizando
asi condiciones ambienta les dptimas que
contribuyan a la calidad del aire y al bien-
estar general. Consultar al médico si se evi-
dencian signos tales como fiebre, malestar
general, congestién y secrecién nasal, tos,
dolor de garganta, expectoracion y dificul-

tad para respirar.

En Colombia, durante el Ultimo periodo epi-
demioldgico, la circulacién viral estuvo do-
minada por los virus respiratorios sincitial
(VSR), enterovirus, rinovirus, adenovirus,
parainfluenza e influenza B. Al comparar
dos periodos epidemioldgicos, se obser-
vé un aumento significativo en la circula-
cién de influenza A y coronavirus, mien-
tras que se registré una disminucién en el

metapneumovirus.

Ante el incremento de casos de influenza,
es fundamental promover la vacunaciéon en
grupos priorizados conforme al esquema
del Programa Ampliado de Inmunizaciones.
Se incita a la poblacién a buscar atencién
médica si presentan sintomas respirato-
rios y a seguir las recomendaciones para
prevenir complicaciones. La inmunizacién
se establece como una estrategia esencial
para prevenir consecuencias graves asocia-
das con la influenza estacional y COVID-19,
que pueden incluir hospitalizaciones vy

defunciones.

La Organizacidon Panamericana de la Salud
y la Organizacién Mundial de la Salud (OPS/

OMS) aconsejan la vacunacion de grupos de

alto riesgo, tales como personas mayores,
individuos con afecciones médicas preexis-
tentes, nifos menores de 5 afos y mujeres
embarazadas, debido a la gravedad poten-
cial que la influenza puede representar en
estas poblaciones. Asimismo, se debe prio-
rizar la vacunacion del personal de salud,
dado que este grupo se encuentra en mayor
riesgo de exposicion y posible transmision
de los virus de la influenza y SARS-CoV-2.



5. Anexo de Municipios

5.1. Dengue

Predicciéon

Caribe

Regidn

Aumento

Tendencia al
incremento

Municipio
Aracataca, Candelaria, Cartagena De Indias, Fonseca, Galapa,

Hatonuevo, Juan De Acosta, Manaure Balcén Del Cesar, Morroa,

Polonuevo, Ponedera, Uribia, Zona Bananera,

Achi, Agustin Codazzi, Algarrobo, Ariguani, Arjona, Ayapel, Baranoa,
Barrancas, Barranco De Loba, Barranquilla, Bosconia, Buenavista,
Caimito, Calamar, Campo De La Cruz, Canalete, Cereté, Chalan,
Chind, Chivolo, Ciénaga De Oro, Ciénaga, Cérdoba, Corozal,
Covefas, Curumani, Dibulla, ELl Carmen De Bolivar, El Copey, EL
Guamo, El Retén, El Roble, Fundacién, Galeras, Gamarra, Guamal,
Los Cérdobas, Mahates, Majagual, Malambo, Manaure, Margarita,
Montecristo, Monteria, Moiitos, Norosi, Nueva Granada, Palmar

De Varela, Palmito, Pijifio Del Carmen, Pinillos, Planeta Rica,

Pueblo Nuevo, Puerto Colombia, Puerto Escondido, Rio De Oro,
Sabanagrande, Sabanalarga, Sabanas De San Angel, San Andrés De
Sotavento, San Antero, San Benito Abad, San Bernardo Del Viento,
San Carlos, San Diego, San Juan De Betulia, San Juan Del Cesar, San
Onofre, San Pedro, San Pelayo, Santa Catalina, Santa Marta, Santa
Rosa Del Sur, Santo Tomads, Sincé, Sincelejo, Sitionuevo, Soledad,

Soplaviento, Sucre, Tenerife, Tubara, Urumita, Valencia, Zambrano.
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Caucasia, Chaparral, EL Carmen, El Pefidn, Fusagasugad, Garzdn, La
Plata, La Virginia, Los Patios, Prado, Puerto Santander, Saladoblanco,

San Antonio, Villa Del Rosario.

Abrego, Agrado, Agua De Dios, Aipe, Algeciras, Alvarado, Anolaima,
Apartadd, Apulo, Aranzazu, Aratoca, Arbelaez, Arboletes, Armenia,
Armero, Ataco, Balboa, Baraya, Barichara, Belalcézar, Belén De
Umbria, Bello, Boavita, Bucaramanga, Buenavista, Cabrera, Caceres,
Cachipay, Calarca, Campoalegre, Capitanejo, Caqueza, Carepa, Cepita,
Chaguani, Charald, Chinavita, Chinchind, Cimitarra, Circasia, Coello,
Colombia, Concepcién, Copacabana, Cérdoba, Covarachia, Coyaima,
Cunday, Dolores, Dosquebradas, Durania, El Bagre, El Espino, El Zulia,
Elias, Enciso, Filadelfia, Flandes, Floridablanca, Génova, Guacamayas,
Guadalupe, Guaduas, Guamo, Guapota, Honda, Ibagué, La Argentina,
La Capilla, La Dorada, La Merced, La Mesa, La Vega, Labateca,
Landazuri, Lérida, Lourdes, Mélaga, Manizales, Mariquita, Matanza,
Medellin, Melgar, Nataga, Natagaima, Nechi, Necocli, Neira, Neiva,
Nilo, Ocafa, Oporapa, Palermo, Palestina, Palmar, Palmas Del Socorro,
Pereira, Piedecuesta, Piedras, Pijao, Pitalito, Planadas, Pueblo Rico,
Puerto Boyaca, Puerto Parra, Puerto Triunfo, Purificacidon, Quimbaya,
Remedios, Ricaurte, Rioblanco, Rivera, Rovira, Saldafia, San Agustin,
San Andrés, San Calixto, San Cayetano, San José de Clcuta, San José
De Miranda, San José, San Luis, San Mateo, San Pedro De Urab3d, San
Vicente De Chucuri, Santa Barbara, Santa Maria, Santana, Santiago,
Sardinata, Silvania, Soatd, Suaza, Supia, Sutatenza, Tarqui, Teruel,
Timana, Tipacoque, Turbo, Valle De San Juan, Vélez, Venadillo, Viani,

Victoria, Villagémez, Villavieja, Yali, Zaragoza, Zetaquira.

Buga, Cartago, Jamundi, La Unién, Popayan, Pradera, Roldanillo,

Santander De Quilichao, Toro, Tulua, Tumaco.

Acandi, Alcald, Andalucia, Ansermanuevo, Balboa, Bolivar,
Buenaventura, Bugalagrande, Caicedonia, Caldono, Calima, Condoto,
El Cairo, El Cantén Del San Pablo, El Carmen, ELl Cerrito, El Dovio,

El Litoral Del San Juan, Florida, Guacari, La Cumbre, Lépez, Medio
Baudd, Mercaderes, Mosquera, Obando, Paez, Patia, Piendamé Tunia,
Policarpa, Rio Iré, Roberto Payan, Rosas, San Pedro, Santa Barbara,

Santiago de Cali, Sevilla, Timbio, Timbiqui, Ulloa, Yumbo, Zarzal.

Puerto Carrefio, Uribe.

Aguazul, Arauca, Arauquita, Cabuyaro, Castilla La Nueva, Cravo
Norte, Cubarral, Cumaral, Cumaribo, El Castillo, EL Dorado,
Granada, Guamal, La Macarena, Lejanias, Mani, Mapiripan, Mesetas,
Monterrey, Nunchia, Paz De Ariporo, Pore, Puerto Gaitén, Puerto
Lépez, Puerto Rico, Restrepo, San Juan De Arama, Saravena,

Tauramena, Trinidad, Villanueva, Villavicencio, Yopal.




Aumento

Amazonia | Tendencia al

incremento

B.2. Malaria

Predicciéon

Tendencia al

Caribe :
incremento

Aumento

Tendencia al
incremento

Aumento

Tendencia al
incremento

Aumento

Orinoquia | Tendencia al

incremento

Tendencia al

Amazonia :
incremento

El Retorno, Florencia, Leguizamo, Leticia, Valle Del Guamuez.

Belén De Los Andaquies, Cartagena Del Chaird, Miraflores, Mocoa,
Orito, Puerto Asis, Puerto Caicedo, Puerto Guzman, Puerto Narifio,
Puerto Rico, San José Del Fragua, San José Del Guaviare, San Miguel,

San Vicente Del Caguan, Villagarzoén.

Municipio
Achi, Montecristo, Morroa, Puerto Escondido, San Martin De Loba,

Soledad.

Céceres, Nechi, San Pedro De Urab3d, Toledo.

Agua De Dios, Alvarado, Ambalema, Anapoima, Anori, Apulo, Balboa,
Barichara, Bituima, Buenavista, Capitanejo, Carmen De Apical3,
Caucasia, Cepita, Chaguani, Chaparral, Chinching, Cunday, Dolores,
Durania, El Colegio, El Pefdn, Enciso, Filadelfia, Garzén, Génova,
Guadalupe, Guaduas, Guamo, lcononzo, Jerusalén, Jordan, La Mesa, La
Peina, Los Patios, Melgar, Neiva, Nilo, Paicol, Palmar, Pereira, Piedras,
Planadas, Puli, Quipile, Ricaurte, Rioblanco, Rivera, San Antonio Del
Tequendama, San Francisco, San Juan De Rioseco, San Luis, Sasaima,
Silvania, Sudrez, Tarazd, Tarqui, Tello, Tena, Tesalia, Tocaima, Viani,

Vigia Del Fuerte, Villa Del Rosario, Villanueva, Villarrica, Viota.

El Charco, Medio San Juan, Policarpa, Santiago de Cali.

Alcald, Andalucia, Ansermanuevo, Balboa, Bugalagrande, Caloto,
Cartago, Cértegui, EL Cantén Del San Pablo, EL Carmen, Florencia,
Guachené, La Unidén, Mercaderes, Ndvita, Padilla, Paez, Patia,

Puerto Tejada, Roldanillo, Santander De Quilichao, Sevilla, Sucre,

Taminango, Toro, Ulloa, Villa Rica, Zarzal.

Puerto Carrefo, Puerto Gaitan.

Castilla La Nueva, El Castillo, El Dorado, Lejanias, Saravena

Florencia, Leguizamo, Leticia, Milan, Puerto Colombia, Puerto Narifo,

Yavaraté.
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6. Enlaces de Interés

e Pdagina del Ministerio de Salud y Proteccién Social - Salud Ambiental

e Pagina del INS

e Pdagina del INS - Factores de Riesgo Ambiental

e Pdagina del INS - Eventos

e Pdagina del IDEAM



https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/ambiental/Paginas/Salud-ambiental.aspx
www.ins.gov.co/Paginas/Inicio.aspx
www.ins.gov.co/Direcciones/Vigilancia/Paginas/Factores-de-Riesgo-Ambiental.aspx
www.ins.gov.co/buscador-eventos/Paginas/Info-Evento.aspx
https://www.ideam.gov.co/

Instituto Nacional de Salud.
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